





WSTEP | 3

Idzie {ato. Czué to w powietrzu, w zapachn zroszone] trawy,
w ludzkich spojrzeniach. Lubig lato, nawet wiedy, kiedy jest
goraco, chociaz wydajg wigcej pieniedzy na kremy z filtrem.
Lato jest magiczne. I wtedy jakby cheialo sie wigeej. Moze
diaiego, ze dhuzej jest jasno, 2 pogoda jakes tak wygania

z biura i spotkania sa bardziej owocne. A kiedy siedzac wie-
czorem nad Wartg, obserwuje si¢ zachodzace skorice, a w tle
shycha¢ delikatng mnzyke, to czego cheied wigcej? Moze tego,
Zeby lato trwato caly rok? A moze, Zebysmy byli dla siebie
tacy jak latem - troche wyluzowani, bardziej przyjemni.
wypoczeci i z dystansern.

Zycie, jak pory roiu, wymaga od nas pewnych przecbra-
Zen. Jest jak teatr, ktory przydziela nam scenariusz. Kazdy
ma swojg role do odegrania. Czasem jest latwiej, czasem
trudniej, ale na piedestale wartodci mozna zbudewad cos
trwalego. Cos, co pozwoli nie tylko liczy¢ plusy, ale wyciagac
lekcje z minnsow. Te role bywaja nicadekwatne do miejsca,
czasu i akcji. Najwazniejsze ko potrafic sie w nich odnaleze

i odegrac je na 100 procent swoich mozliwosci. A jesli trzeba

zmodyfikowad scenariusz, bo przeciez nie da sie ciggle byd
[ycerzem, to mie warto sig poddawad. Za chwilg zmieni sig
dekoracja. Dlatego wazne jest to, by z roli nie zostaly same
stowa, a to co zrobimy - dawato innym radoséc. Na koncu,
kiedy cpadnie knrtyna, rezyser i tak nas rozliczy, pozwalajgc
grac dalej lub usuwajac ze sceny. A jesli cznjemy, ze to nie
nasz teatr to ,Irzeba wiedzied kiedy ze sceny zejs¢. Niepoko-
nanym.” (Grzegorz Markowski)

Zycze Wam, aby na Waszej scenie nigdy nie zabraklo
prawdziwych aktoréow. Sztucznych statystow kiedys zwyczaj-
nie pokryje kurz. Sukcesem nie jest mied miliony na koncie
i jezdzi¢ drogim samochodem. Sukcesem jest zachowad
twarz i szacunek do innych Indzi. Takie sukcesy pokazujenny
w naszym magazynie. To aktorzy prawdziwych sziuk, ocenia-
nych przez widza najwyzszymi notami. To sukcesy, z ktorych
jestesmy dumni. [ oni tez, bo przeciez w tym chaosie teatral-

nych podrobek pozostajg ludzmi.

Joanna Malecka
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kandydatéw do pracy w swojej firmie, ogromng wage
przywigzuje do nastawienia na prace w grupie, komu-
nikacje, a takie swiadomoéd, jak zadania wykonywane
przez dana osobg przekltadaja sie na efekty prac calego
zaspohu. Potwierdza to réwniez inna wiascicielka biura
rachunkowego - Alicja Dylawerska, wykladowczyni
Stowarzyszenia Ksiegowych w Polsce.

- Niezwykle potrzebne w naszym zawodzie jest wia-
sne zdanie 1 inicjatywa — mowi Alicja Dylawerska. - Na
poczatku kariery myélatam, ze takie wychylanie sig”
nie ma szansy sprawdzic si¢ zawodzie — dodaje. Jest zy-
wictowsy, energiczng osobg i sgdzita, ze wlasnie te cechy,
ktére uwaza obecnie 2a swoje atuty, beds przeszkodg
w karierze. - Pewnoéci w dyskusjach z pracownikami
i klientami biura rachunkowego dodaje mi certyfikat
Dyplomowanego Ksiegowego potwierdzajacy najwyzszy
poziom kompetencji 1 kwaliftkacji, jaki jest mozliwy
w iciezce edukacyjnej zaprojektowane] przez Stowarzy-
szenie Ksiegowych w Polsce — wspomina.

W CZTERECH KROKACH DO
SUKCESU

Sciezka edukacyjna ksiegowych stwo-
rzona przez Stowarzyszenie Ksiego-
wych w Polsce, pozwala w relatywnie
krotkim czasie zaczac kartere wtej
profesji. Obejmuje cztery stopnie,
kazdy zakonczony egzaminem, kto-
rego wynik potwierdza certyhkat. Sa
to odpowiednie: ksiegowy, specjalista
ds. rachunkowosici {samodzielny
ksiegowy), gléwny ksiegowy oraz
stopien najwyiszy — dyplomowany
ksiegowy.

- Kursy i certyfikaty poza ich
oczywistg rola, czyli potwierdze-
niem kwalifikacji, majg jeszcze jedng
wazna funkcje - zauwaza Andrzej
Trawinski, gléwny ksiegowy w firmie
projektowej $wiadczacej ustugi dla
branzy energetycznej. - W naszym zawodzie wazna
samym poczgtku, to kursy i jasno wyznaczona Sciezka
do zdebywania kelejnych uprawnien, bardzo pomagaja
w wyrobieniu dobrege nawyku - wyjagnia.

Jak zgodnie przyznaja wszyscy nasi rozmawey,
dynamicznie zmieniajace si¢ przepisy zmuszajg do
ciaglej aktualizacji wiedzy. Kazdego roku dochodza
setki stron nowych przepisow, ktdre ksiegowi mu-
szg zna¢ i rozumied, aby nie narazi¢ pracodawcy lub
klientdw na przykre konsekwencje. A trzeba pamigtac,
ze odpowiedziainosc za prowadzenie ksigg rachunko-

‘ UWAZA SIE, ZE

KSIEGOWI| TO
OSCBY © CICHYM
USPOSOBIENIU,
PREFERUIACE PRACE
INDYWIDUALNA
| Z DOKUMENTAMI.
RZECZYWISTOSC NIE
IDZIE W PARZE Z TA

OPINIA

wych spoczywa na kierowniku jednostki {np. catym
zarzgdzie spolki z 0.0. albo na whascicielu w przypadka
dziatalnosdci gospedarczej osoby fizycznej). Pracodaw-
cz lub klient musi mie¢ zatem ogromne zaufanie do
ksiegowego, ktéremu powierza to zadanie.

TERAPEUTA DLA ZARZADU

Siostra Andrzeja, Aleksandra Trawiriska, takze jest
gléwng ksiggows. Pracuje w firmie z branzy medycz-
nej. Ona rowniez Zauwaza, jak wiele jest réznic migdzy
powszechng opinig o pracy w ksiegowosci, a tym, jak
wyglada ona w praktyce.

- Chot z poczgtku oczekiwalam i spodziewatam sieg,
ze praca w ksiegowodci bedzie spokeina, w odasob-
nieniu i skapieniu, wraz z przechodzeniem na kolejne
szczeble firmowej hierarchii coraz wigkszg role zaczely
odgrywad posiedzenia, narady, ustalenia - méwi Alek-
sandra Trawiriska. - Czasem spotkania z zarzadem
wygladajg wrecz jak sesje u terapeuty. Trzeba akiywnie
stucha¢ prezesdw, bo wiele prable-
méw zwigzanych z finansami i maja-
cych swoje objawy wiadnie w danych
finansowych, ktore przechodza przez
rece ksiegowych, ma swoje Zradlo
w ludzkiej glowie. Dobry ksiego-
wy, wiedzac jakie jest przelozenie
riznych dziatari pedejmowanych
przez zarzad na firmowe finanse,

w rozmowie moze wiele takich
problemdéw rozwigzad, A czasem tez
ustrzec przed decyzja, ktéra podjeta
bez sprawdzenia finansowych kon-
sekwencji, moglaby sprowadzic na
firme spore klopoty. Zanim jednak
dojdzie do tekie] rozmowy, trzeba te
objawy ,wytropic” w dokumentach —
dodaje z uimiechem.

Po tym usmiechu widad, ze praca

|

Zowania, to wsZyscy nasl rozméwcy zgodnie przyznajg,

w ksiegowoicl moze by¢ réwniez
pasja. Choé wymags duzego zaanga-

ze fwiadomosé przetozenia ich dziatan na funkcjono-
wanie przedsiebiorstw dostarcza wiele satysfakcii.

CHWYTAJ OKAZIE
W przypadla az trdjki naszych rozmdwodw sprawdzil
sig scenariusz, w ktérym musiell wziad na siebie wigksza
odpowiedzialnadc, aby sie rozwingé. Przyznajg, ze bardzo
sie to oplacilo. Okazja przyszla z najblizszego otoczenia.

- Na poczatku mojej kariery pracowatam w dziale
ksiegowym firmy budowlzanej. W czasach, kiedy ksig-
gowalo si¢ na papierze, bez komputera, przykladowa
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PROF. DR HAB. WIEStAW HEDZELEK

STOMATOLOGIA
TO MOJE ZYCIE

Zaczynal w gabinecie swojego taty i to tam przekonal sie do tego zawodu.
Przeszed! dluga droge, napisat setki prac naukowych, wyksztalcil tysiace dentystow
w calej Polsce, bedac m.in. kierownikiem Katedry i Kliniki Protetyki Stomatologicznej
i dyrektorem Centrum Stomatologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.
Czlonek wielu swiatowych stowarzyszen, konsultant krajowy w dziedzinie protetyki,
niekwestionowany autorytet w stomatologii, autor innowacyjnych i nowoczesnych
metod leczenia. Ze swoimi badaniami zjezdzil caly $wiat. I chociaz duzo podrézowal,
bo postawil na edukacje, to zawsze mial czas dla swoich pacjentéw.

Nigdy nie odmawia konsultacji, leczy ludzi po nowotworach,

diagnozuje najtrudniejsze przypadki, a czasami nawet ratuje zycie.

ROZMaw|a: JOANNA MALECKA, KLAUDYNA BOGURSKA-MATYS | ZDIECIA: SLAWOMIR BRANDT

SUKCes Fo POZNANSKY | BAATERIAE FROMOCYINY
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rofesor Wiestaw Hedzelek - jeden z najlepszych
P protetykow w Polsce, wlasnie otworzyt najwieksza
i najnowoczedniejszg prywatna klinike
stomatologiczng w naszym kraju. Jest ona spelnieniem
Jego marzen. I nie chodzi tylko o warunki pracy, ale
o nowe moiliwosci leczenia przy pomocy najnowszych
metod i plonierskiego sprzetu. | pewnie nie byloby tego
wszystkiego gdyby nie... wrozka.

To prawdo, e wrdika przewidziata Panu kariere?
Kiedy bytem studentern, wrézka Hanka w Sapocie
przepowiedziata ni podrézowanie po §wiecie 1 wielka
kariere. Pod koniec lat 60. ubieglego wieku brzmiato to
bardzo abstrakcyjnie. Pamigtam, ze byla to najbardziej
znana wrizka wtym miescie, a mode nawet 1 w kraju.
Ustawiaty sie do niej bardzo dhugie kolejkd, jednak moja
mama na tyle sie z nig zaprzyjaznita, ze wehodzilismy bez
czekania. Kiedy powiedziata, ze za rok wybiore sie w podroz
za 1morze 1 zrobig kariere, nie potrafitern sobie tego nawet
wyobrazié. W tamtych realiach taka
podrdz byla praktycznie niemozliwa.
Ja wezesnie] nie jezdzibem nawet

do NRD, a co dopiero tak daleko!

Sprawdrilo sie?

Po letnich wakacjach poznalem rodzine
ze Szwecji1ich syna Carla, ktorzy od-
wiedzali znajomych w Poznaniu, Dzigki
znajomosci angielskiego, miatem tego
niezwykle ciekawego obcokrajowca,
mojega rowiesnika i studenta rehabili-
tacji w Malmoe, ., zagospadarowad”

na czas ich pobytu. W ramach rewanzu zostalem zapro-
szony do Szwecji na kilka miesiecy. Kiedy plynatem pro-
mem, caly czas myélalem o wrozce z Sopotui o tym, comi
wtedy powiedziata.

Dzisiaj tez chodzi Pan profesor do wrozek?

Nie, dzisigj juz nie chodze. W konicu skoro tak ladnie mi
przepowledziala przysziodé wrizka z Sopotu, to po co to
psué (imiech).

| tak si¢ zaczela Pana kariera?

Korzystalem z tego co zsylat mi los. Kiedy pojawialy sig
mozliwosci ksztalcenia - korzystalern. Kiedy moglem
napisaé prace naukows — pisalem. Kiedy proponowano mi
uczestnictwo w konferencjach - jezdzitem. W zaden
sposob tego nie planowalem.

Podobnie jest 2 nowq siedzibqg CANDEO?
To kolejny, naturalny etap. Zawsze cheialem miec duzy ga-
binet, skupiajacy wielu specjalistéw, gdzie moglibyimy

NIE USUNALEM ZEBA
NA ZYCZENIE

PACIENTA,
JESLI UWAZALEM TO
ZA BEZZASADN u Poza tym, nie moglem patraeé na tg

prowadzi¢ badania naukowe, wymienia¢ poglady i zastoso-
wad najnowoczesniejsze techniki leczenia.

Nowa siedziba prezentuje sie ckazale, ale zaczynal Pan
prrecief w piwniey...

Ta prawda. Zaczatern od prakiyk w gabinecie u taty, ktory
byt dentysta-protetykiem. Potem byt wyjazd i praca

na Uniwersytecie Ile-Ife w Nigerii. Tam nauczalern
studentdw i mialem wielu pacjentdw, ale malo pieniedzy
{$miech). Po powrocie, w 1987 roku, otworzylidmy gabinet
przy ulicy Mickiewicza. Nastepny byt na osiedhu Zwyciestwa
i tam leczylem pacjentow w... piwnicy, z dwoma unitami
stomatologicznymi.

Ale prreciei w piwnicy tei moze byé ladnie.

No i bylo fadnie, ale wiecie Panie, piwnica to piwnica.
Troche takie podziemie. Stamtad przeprowadzilismy sie

na ulice Grudzieniec, do domu jednorodzinnego. 1 tam,
przy domu, zbudowalem gabinet. Po kilku latach, kiedy
otrzymatem tytul docenta, uznalem, ze
nie wypada juz pracowac w kanciapie

i trzeba znale#( jakaé dobrg lokaliza-
cje. I tak trafili$my tutaj, na ulice
Bednarsks. Zaczeliémy od trzech foteli,
poten: bylo szes¢. Pddnie] mdj syn
Mateusz otworzyl gabinety przy ulicy
Milczaniskie]. Obecnie, jak Panie widza,
zndw sie nie miedcimy {émiech).

poczekalnig dla pacjentdw, ktdra jest

matla, a dodatkowo clagle przechodza

tamtedy lekarze do pomieszczenia
socjalnego albo do sterylizatorni I to juz nie jest kontfortowe,
bo pacjent w poczekalni powinien sig relaksowad 1 mied
troche intymnoéci. Te 1 wiele innych czynnikéw wplynelo
na to, ze musieliémy wybudowaé nowa klinike, nowoczesna,
7 najwyziszej jakodci sprzetem, inhowacyjnymi rozwigzania-
mi, zeby jeszcze lepie] méc pomagad naszym pacjenton.

Od kiedy planowat Pan Profesor wybudowanie

tej ,idealnej” nowaj Kiniki?

Od zawsze. .. Niestety, tak jak wspomniatem wezesniej, nigdy
nie miatem takich mozliwosci finansowych. Poza tym,
miatem swiadomosé, ze w celu zrealizowania tege planu
konieczna jest osoba, kidra bardzo dobrze zna sie na budo-
waniu nowoczesnych budynkow uzytkowych. Los nam
sprzyjal - moj syn Mateusz nawiazat kontakt z poznariskim
przedsiebiorcg - Panem Zbigniewem Lubka, ktory whaénie
konczyl swoj trzeci tego typu budynek. Mieliémy wiele
szczesciz 1 udalo nam sie przekonad Pana Lubke, zeby wy-
budowal nasza wymarzong klinike. W poszukiwaniu finan-
sowania, zwracilismy sie do kolejnej Zyczliwej nam
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$my zeby, zrobilismy catkowita proteze, uznajac jq

4 fymczasowq ha czas gojenia przed zalozeniem
implantéw. Z blegiem czasu zaczelz nas atakowad, mé-
wiac, ze zrobilidmy jej krzywde. Ze to jest Zle zrobione, ze
ona si¢ Zle z tym czuje. Mimo tumaczen z naszej strony,
nie moglismy si¢ dogadac. Na korcu pokazalem jej
wyniki OB przed 1 po zabiegu, z ktérych jasno wynikato,
ze uratowalismy jej zdrowie. Strasznie to przezylem,
zreszty weiaz przezywam kazdego pacjenta i cheiatbym,
zeby kazdy mial pickny uimiech.

Czy to prawda, ze zepsute zeby potrafiq xatrué caly
organizm?

Tak W wielu krajach przed jakgkolwiek operacja trzeba
dostarczy¢ zaswiadczenie, ze ma si¢ zdrowe zeby.
Miatern kiedy$ pacjenta, ktory nie mogl dobrze zacisngd
piesci. Mial popsute dwa zeby. Wyleczylismy je i ktoregos
dnia zadzwonit, ze nie wiedzial, ze ma tak mocny uscisk
Bakterie z chorych zebow przenoszy sie przede wszyst-
kim na rézne narzady, a wige np. serce,
nerki, watrabe, fledzione, wezly chlon-
ne, tak naprawde ,,sieja” po calym orga-
nizmie. Podobnie jest w przypadka
materiatdw, kidre stosujemy do reken-
strukeji uzebienia - jak amalgamat, kto-
ry w nadmiarze zatruwa caly organizm.

Pana zdaniem pornaniacy dbajq

Raczej tak, chociaz nie wszystko robi-

23

No nie.

No wladnie. Na szezedcie dzié swiadomodd jest wicksza
1zapobiegaimy takim sytuacjom. Zwigkszamy takze do-
stepnos¢ zabiegdw dzieki przyjaznym dla pacjentéw pro-
gramom ratalnym - takim jak np. MediRaty.

Czy jest prawdyq, ie kaidy z nas bedzie mial w kofica
problem z zebatni?

Nawet najbardziej zadbane zeby w pewnym wieku stab-
na | wymagajg leczenia. Zreszta wplyw na uzgbienie ma
wszystko - dieta, sposob zycia, higiena. I nilkt nie zagwa-
rantuje, ze za 30 lat te zeby beda wygladaty tak samo.
Whystarczy jedna kontuzja na Starym Rynku i zebow nie
ma. Zartuje oczywidcie, bo to sg przypadki losowe. Nie
ma jednak gwarancji, Ze piekne zeby pozostang takie

na zawsze. W Poznaniu mamy szeroki dostep do lekarzy
stomatologéw i mozemy lepiej zadba¢ o zeby niz

w muniejszych nuastach, nawet niedaleko nas.

Zwraca Pan uwage na zeby, kiedy
poznaje kogos nowego?
Niestety tak ($rniech). I widze co je, ja-

WPLEYW NA UZEBI ENIE kie zycie prowadzi. Pamietam, kiedy ze
MA WSZYSTKO -
DIETA, SPOSOB

znajomymi wyjezdzalidmy do Blazejew-
ka nad jezioro, to kazdy biegal ze szczo-
teczksy do zebdw, bo wszyscy wiedzieli,
ze Hedzelek bedzie rano robit przeglad.

Do dzi§ maja pickne i zdrowe zeby.

o zeby? ZYCIAr HIGIENA | co te dalo?

my na biezzco ze wzgledu na oszczed-

noéci i inne potrzeby. Zawsze wazniejsze

okazuja sie zakupy, wymiana samechodu czy zakup
mieszkania. A zeby zostawiamy na koniec. Waine,
zeby trafi¢ do stomatologa w odpowiednim czasie.

Co to znaczy?

Najwazniejsze to nie doprowadzi¢ do takiego stanu,

ze juz nic si¢ nie da zrobic, czyli oprocz brakow zebdw,
nie ma podtoza kostnego dla protez czy implantow.
Koé¢ obok zebdw to jest najwainiejsza skiadowa
narzadu zucia. Bez kosci jest po prostu bardzo trudno
wykona¢ rekonstrukcje uzebienia w sposob zadowala-
jacy 1 pacjenta, i lekarza, Czesto jest tak, ze pomimo
zadbanych zebdw, ktores z nich nagle zaczynaja sie
ruszac. Bagatelizujemy to do momentu, az nie wypad-
ng i wtedy dopiero idziemy do stomatologa. Wtedy by-
wa tak, ze juZ nic nie mozemy zrobié, bo kosc jest
bardzo zniszczona. Mozemy oczywiscie réinymi
metodami to wszystko odbudowad, ale prosze mi
powiedzied, czy dalyby Panie rade chodzi¢ bez zebdw
pottora roku?

Ale rzeczywiscie podezas wspélnych

kolacji, zawsze rozmowa schodzita
na temat zebdw. Z czasem przestalem przyznawac sie co
robig na co dzien. Ktéregos dnia przyjechali do nas
znajomi z Izraelz i jeden z nich mial pigkne, rowne, biale
zeby. Pamigtam jak wpatrywalem si¢ w nie, kiedy méwil.
Przez caly wieczor zastanawilalem sie czy sa prawdziwe,
czy sztuczne. A on nie wiedzial, ze siedzi w domu
u dentysty. I nagle rozmowa zeszla na tematy dotyczace
zebdw 1 wydalo sie, czym sie zajmuje. Mdj gosc
natychntast poprosit ninie o konsultacje, bo okazalo sie,
ze ma luing szezeke, A ja bylem: przeszczedlivy, bo
wreszcie mogtem sprawdzic co to za zeby {($miech).

Srtuczne?
Sztuczne, ale picknie wykonane.

Kto Panu leczy zeby?

Tak jest jakis prablem, to likwiduje go mdj wybrany aktu-
alnie lekarz, ktdry oczywiscie tutaj pracuje. [ wyprzedzam
kolejne pytanie - nie boje si¢ dentysty i chclatbym, zeby
zaden pacjent sig nie bal. 1
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Kilkanadcie lat walki i staran, 1 wreszcie Poznan bedzie miat nowy, najnowoczesniejszy w Polsce teatr muzyczny.

W poblizu budynku Badtyku stanie nowoczesny gmach, w ktérym znajda sie sale na 120001 na 300 miejsc.

Pierwsza premiera, wedlug planow. odbedzie sig juz w 2023 roku. Koszt inwestycji to 170 milionow zlatych.

TEKST ELZBIETA PODOLSKA

eatr zostanie wzniesiony w Poznamu - na dzial-

ce uzbiegu ul. $w. Marcin i Skosner, w sasiedz-

twie Akademi Muzyeznei. Na konkurs zglosily
sie 44 firmy 1 pracownie architektoniczne, do finalu
przeszio 6 z nich. 6 maja w Sali Bialej Urzedu Miasta
Poznania poznaliémy zwyciezce — najlepszy budynek
zaprojektowato Atelier Loegler Architekei.

PRACE NIEMAL Z CALEGO SWIATA

Do konkursu zglosity sie 44 firmy i pracownie architek-
toniczne — az 14 z nich bylo spoza Polski. Byli wsrad
nich przedstawiciele Chin, Francii, Hiszpanii, Irlandii,

Niemiec, Turcji, USA, Wegier, Wielkiej Brytanii i Wloch.

W plerwszym etapie — do 19 grudnia 2018 r. - wszyscy
uczestnicy musieli przedstawid autorski opis wizji bu-

Wilwal ZACJE ATELIER LOEGLER ARCHITEKCI

dynlu 1 otaczajgeej go przestrzeni. Jury oceniato réwniez
portfolia zgloszonych pracowni

DIALOG Z OTOCZENIEM

Do drugiego etapu zakwalifikowale si¢ 6 najlepszych
pracowni: Studio Architektoniczne , Kwadrat”, Atelier
Starzak Strebicki z londyriskg pracownia DRDH Ar-
chitects, zespdol ARPA Architektoniczna Pracownia Je-
rzego Gurawskiego 1 SKI Studio Blaze] Szurkowski, KD
Kozikowski Design, Jems Architekci oraz Atelier Lo-
egler Architekei.

Sedziowie oczekiwaly wspolezesne formy architek-
tonicznej, ktora moglaby stad sie wizytowky Poznania
i spelniataby przy tym wysokie wymagania funkcjo-
nalne. Ocenmano wige atrakeyjnosd kazdego projekiu
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Wydawalo mi sie, Ze o herbacie cod wiem, bo przeciei
pije i to przerdzne rodzaje. Staram sie rozrdzniad smaki,
odpowiednio zaparzad. Okazuje si¢ jednak, ze wiem nie-
wiele. - Herbaty dobrej jakosci moina parzy¢ kilka razy,
a istnieje tef taka biafa, ktdra nawet po dwudziestu zapa-
rzeniach bedzie dobra - stucham opowdedci Pana Anato-
la. - Oczywiscie parzymy w malutkim dzbanku.
Chinczycy wiedzg co robig — nasze nerki nie sq przysto-
sowane do przyjecia duzej flodci plynu na raz. Trzeba pic
stopniowe, powaoli, wiedy lepiej funkcjonujg, a my bu-
dzimy sie do zycia.

W tym czasie sypie 8 gramoéw herbaty do specjalnej
czarki. — Trzymamy jg w dleniach i podnaosimy, by po-
wacha¢ aromat herbaty - maéwi dalej. - Zaczynamy
od cennej, czarnej. Najpierw ogrzewamy czajniczek wle-
wajqc goracg wode. Nastepnie, juz do suchego i cieplego,
wsypujemy delikatnie herbate i zalewamy woda. Te wode
natychmiast wylewanty. W ten sposob budzimy herbate,
ktéra w Chinach jest prazona. Caly aromat zamykany
jest w ten sposab wliSciach i trzeba go rezbudzic. Dopie-
ro drugie zalanie to prawdziwe parzenie. Czarki tez
ogrzewamy. Podnosimy je delikatnie treymajge w dlo-
niach i... siorbiemy. Tak, tak, siorbiemy
ito mocno, by poczud prawdziwy smake

SIORBAC HERBATE

Okazuje sig, ze jednak nie potrafie sior-
ba¢ tak, jak powinnam, ale obiecuje si¢
uczyc. Skrepowanie naukami mamy, ze
siorba¢ nie wypada, jest jednak bardzo
silne. Tak siedzimy naprzeciw siebie

i kontynuujenry rozmowe o herbatach

i nie tylko... Czas znikngt, nie ma nic
poza opowieéciami. Az trudno uwie-
rzy¢, ale nawet telefon nie dzwoni.
Czlonkowie herbacianej rodziny wcho-
dz3, kupuja. chwilg rozmawiaja i znika-
jg, a Pan Anatol opowiada dale]... — Pochadze ze
starego polskiego rodu spod Krakowa. Mamy wlasny
herb rodzinny. W zwiazku z tyn:, Ze moi przodkowie

w czasach I wajny $wiatowej byli wywiezieni de Ka-
zachstanu, a w pdiniejszym czasie, w bybym Zwigzku
Radzieckim przesiedleni do Krymu, urodziten: sig

na samym brzegu Morza Czarnego. Potwysep Krymski
zamieszkuje penad 170 narodowoscl. Mieszaly sie oby-
czaje, religie, tradycje, kuchnia. Te wszystkie czynniki
umozliwity nabycie cbszernej wiedzy. Jako chiopiec za-
czatern uprawiac sporty walki. Tak poznalem kolege

z Korei 1 si¢ z nim zaprzyjainitem. Bardzo duzo rozma-
wialismny 1 juz wtedy zaczalemn wehlaniad filozofie kra-
jow dalekiego wschodu. Po skomplikowanym powrocie
mojej rodziny do ojczyzny, jz zaczatem poszukiwac sie-

PRZY HERBACIE

SIE NIE JE,

NAWET SLODKOSC],
A ODKRYWA
PIEKNE WALORY

TEGO NAPOJU
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bie. Zwiedzilem wiele krajow europejskich. Podrdze
ilierbata fajnie si¢ facza.

Opowiesc tak mnie weiggnela, ze nawet nie zauwazy-
Yam, e pijeiny kolejne parzenie praionej herbaty oolong,
ktdrej listki nazywaja sie jezyczkarni wrabla. Zmienia sig
aromat | smak. Pan Anatol idzie po kolejna puszke, Tym
razem jest to pu-erh. - My mowimy, Ze jest to czerwo-
na herbata, a dla Chinczykéw czerwona to nasza czarna,
a te nazywaja pu-erh - rozmawlamy dale]. Na jezyku
cruje igietki. Niesamowite wraienie po wypiciu plerw-
szej czarki. — Herbata ma w sobie mndstwo energit
1w nas ja rozbudza. Kawa robi to na krétko, a dzieki her-
bacie manry sity na caly dzien. Oczywiscie mowimy
o prawdziwej herbacie. Pomaga w utrzymaniu zdrowia.
Pozwala na wyciszenie i zastanowienie sie. Czesto
przy jej piciu przychodza do glowy rozwiazania proble-
moéw - dodaje.

WROZENIE Z FUSOW

Art of Tea to miejsce, gdzie mozna wypi¢ herbate, ale
tez zorganizowad spotkanie integracyjne czy urodziny
z rytualem parzenia 1 picia herbaty, a nawet medytacje.
W celach rozpowszechnienia wiedzy,
mistrz herbaciany prowadzi wielopo-
ziomowa edukacje o herba-

cie. - W 2009 roku wraz z rodzicami
zalozyliémy herbaciany interes w kraju
1 sprowadzalismy herbate z Cejlonu.
Robimy to nadal. W 2013 roku posta-
nowitem kontynuowac nauke dotycza-
cq herbat, dlatego wyjechatern

do Chin. W Pekinie ukonczylem szko-
{¢ herbaciana, otrzymalem dyplom
mistrza herbacianego i zdobytem kon-
takty z producentami. Zwiedzalem
herbaciane regiony, zdobywajac wie-
dze bezpoérednio od rolnikéw prowa-
dzacych plantacie, pomagajac im przy produkcji. Caly
czas sie ucze i caly czas jeszcze mam mndstwo do po-
znania, ale wiem, ze odnalaztem swaojg droge. Pragne
przekazaé nastepnym pokoleniom swojg wiedze.

Co clekawe, nie wiem czasu jak diugo siedzimy i roz-
mawlany, ale wypijamy prawie litr herbaty. Trzeba wro-
ci¢ do rzeczywistascl, chod nie jest to proste, bo
za oknem szaro ileje, a tu jest cieplo 1 magicznie.

- Podobno z herbaty mozna wrozy¢ - rzu-
cam. - Tak. 33 to tylko dobre wrozby, zeby dodad ener-
gii do dzialania. Taka jest herbata: nie rozwigZe za nas
problemow, pa jej wypiciu one nie znikng, ale rozjasni,
poukiada nam w glowie i pozwoli na znalezienie roz-
wigzania. Magia, Pan Anatol. herbata, bezczas... Bede
iu wracac. 1
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a intensywna kolorystyka écian lub ulubione przez
wiadciciela meble w stylu Ludwika XV1 maoga okazaé
sig atrakeyjne dla zbyt waskiego grona poszukuja-
cych. Zakup bardzo wysakiej klasy mebli lub elemen-
iow takich jak drewniane podlogi obnizg rentownoéc,
a ich konserwacja moie okaza¢ sie uciazliwa. Nie
kazdy lokator doceni oraz zadba o kosztowne wypo-
sazenie. Wyjatek stanowig oferty, kiére szykujemy

z mytly o konkretnym typle najemcédw. Jezeli planu-
jemy wynajem dla grupy docelowej pracownikow
szczebla kierowniczego, przebywajacych w miedcie

w okresie trwania kontraktdw, wyscki standard jest
nzasadniony. W wiekszodci przypadkéw takie osoby
dysponuja budzetem na zakwaterowanie okreslo-
nym przez firme, w ktbrej s zatrudnione. Whasciciel
nieruchomoici bedzie magl liczyé
na czynsz oscylujgcy na poziomie

nawet 7000 zt miesigcznie, jednak

nieruchomaié musi byé gwarancja
komfortu dla przebywajacego w niej
pracownika firmy. Nieruchomosci,
ktdre sprawdzg si¢ przy nastawieniu
na te grupe docelows, to debrze
skomunikowane z centrami miast

i dzielnicami biznesowymi posia-
dioécl z ogrodami oraz apartamenty
o powierzchniach powyze] 70 m™.

W duzych aglomeracjach, ta-
kich jak poznanska, ze wzgledu na
liczne miedzynarodowe korporacie,
obserwujemy zapotrzebowanie na
atrakcyjne apartamenty 1 domy
do wynajecia. Z uwagi na wysokd
koszt zakupu i adaptacji, niewielu
kupujacych moze pozwelié sobie na
inwestowanie w ten rodzaj nieru-
chomosci.

Naszym kiieniom lokujacym
kapitat na poziomie powyzej 700
tys. zlotych rekomendujemy wybdr duzych mieszkan
fub domow. Przy abecnym, bogatym wachlarzu lokali
jedno- i dwupokojowych, przygotowanie propozycji
dedykowanej dla klienta biznesowego i jego rodziny
moze ckazad sig $wietna alternatywa dla zakupu
2 mniejszych o metrazach w granicy 40 m?

NAJEMCA DLUGOTERMINOWY CZY
DOBOWY?

Poza padjeciem decyzji o stylu aranzacji, znaczenie
ma dobor sprzetu AGD i RTV, funkcjonalno$é mebli

oraz drobny ekwipunek. W przypadku wyboru kelo-
rystyki, dobrze sprawdzg sig uniwersalne, neutralne

W DUZYCH
AGLOMERACIACH
TAKICH JAK
POZNANSKA ZE
WZGLEDU NA LICZNE,
MIEDZYNARODOWE
KORPORACIE
OBSERWUIEMY
ZAPOTRZEBOWANIE
NA ATRAKCYINE
APARTAMENTY | DOMY

wstrzymad sie do momentu konkret-
DO WYNAJECIA \ nych rozméw.

barwy poltgczone z akcentami w aktualnie panujacych
trendach. Na etapie zakupu wypaosazenia Istoiny

jest wybor kierunku najmu - dhlugoterminowy czy
dobowy.

Przy wynajmie krétkoterminowym, znaczenie ma
osiagniecie mozliwie najefekiywniejszej liczby osoh
jaka mozemy zakwaterowac.

Dtla przyldadu - lepszy bedzie zakup dwéch po-
jedynczych tozek do sypialni, dajgeych mozliwosé
polaczenia lub rozdzieleniz w zaleznosci od przebywa-
jacych w mieszkaniu godci. Przy wynajmie dtugotermi-
nowym mozemy zalozyé, ze uzythownikiem sypialni
bedzie jedna osoba fub para. Dla takiego lokatora
spanie przez rok lub diuzej na 16zku taczonym, bedzie
niekomfortowe.

W przeciwienstwie wynajmu
dlugofalowego, przy wynajmie
o charakterze hotelowym konieczne
bedzie zagwarantowanie drobnych
elementéw, takich jak posciete,
reczniki, akcesoriz kuchenne czy ze-
lazko. Ladéwka, zmywarka tub plyta
grzewcza Z najnizszej potki cenowej
w przypadku obu rodzajéw najmu
moze okazad sig zbyt awaryjna. Nie
warto szukad oszczednosci w sprze-
cie AGD.

Warto natomiast zastanowic sig,
jaki sprzet jest niezbedny. Piekarnik
i pratka bedg potrzebne przy dtugim
okresie najmu, natomiast przy wy-
najmie dobowvm mogg ckazac sie
muniej pozadane niz ekspres do kawy.
Jezeli wykluczamy wynzjem dobowy,
z nabyciem czeéci sprzetéw mozna

Jak dokonaé wlasciwych wybo-
réw, aby stworzy¢ atrakcyjng oferte?
Pomoc projektanta wneirz moze okazaé sie oplacaina
w zwigzku z rosnacymi oczekiwaniami detyczacymi
poziomu Zycia, funkcjonatnoscl i estetyki.

Warto skorzystad takze z porady doswiadczonego
puosrednika w obrocie nieruchomesciami, ktéry na co
dziefl, po prezentacjach, odbiera informacje zwrotne
od poszukujacych klientow.

Wspdlpraca z biurem nieruchomesci juz od mo-
mentu poszukiwania odpowiedniej nieruchomodci,
poprzez doradztwo dodwiadczonego posrednika na
etapie wyboru formy wynajmu i selekeji wlasciwego
wyposaZenia — znacznie zwigksza szanse na szybkie
znalezienie idealnego lokatora. [l
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standardowych zdjec biznesowych, wykorzystuje whasnie te
w klimacie malarskim. To Go tez wyrdznia na rynku i poka-
zuje Jego charakter. Zreszta przyznam szczerze, ze Ja sama nie
spadziewatam sig takiego plorunujacego efektu tej sesji.

To zdjecie rdobyle naminacje do renomowanego konkur-
su fotograficznego Fine Art Photography Awards, eryli
braniowego Oskara.

Tak i to dla mnie niesamowite wyrdznienie, poniewaz fo-
tografia malarska zajmuje sie tak naprawde od niedawna.
W miedzynarodowym konkursie nominacje do tytulu te-
go najlepszego zdjecia, zdabyly dwa portrety mojego au-
torstwa. Wystalam swoje prace oczywiicie z wielka
nadzieja, chociaz nie spodziewalam si¢ tego, ze nda mi sie
cod osiagnad. Nie chee byd tutaj falszywie skromna, ale
nominacje mnie naprawde bardzo zaskoczyly. Poziem
konkursu jest naprawde wysoki, a swoje zdjecia przesylaja
tam [udzie z calego swiata, ze swietnym dorobkiem, nie-
bywalymi pomystami. Czoldwka fotograféw malarskich.

| co dalej?

Nie zdobylam nagredy gléwnej, ale
sdma nominacja to juz spore 0siggnie-
cie. To jest troche jak wladnie z nomi-
nacjami da Oscara. Juz samo
znalezienie sie w tym waskim gronie
jest powodem do dumy. Takie mo-
menty daja mi zastrzyk pozytywnej
energii 1 pokazujg, ze wybratam dobry
kierunek i powinnan: to robi€ dalej.
Tym bardziej, ze dopiero zaczynam
swolg przygode z fotografig malarska
1jest to dla mnie §wietna zabawa,
mozliwoic artystycznego wyzycia sig.

Jeden z neminowanych portretdw to Detekityw Maciej,
drugi to zdjacie magicznej kobiety...

Inspiracjg do tego zdjecia bylo malarstwo holenderskie. Inte-
resuje sie malarstwern réznych epok. Nie man: swojego ulu-
bionego nurtu, wszystko zalezy kto stanie przed obiektywem.

Jak patrze na dang pastaé, to ona pasuje do jakiejs nrajej wizji.

Alurat Marzena, ktdra jest na tym zdjeciu, nia bardzo deli-
katng urode 1 to nui $wietnie gralo z wizjg ukazania Je] wlasnie
w taki tajemniczy sposob. Tak jakby byla lekdeo zagubiona. ..

Po co w ogdle ludziom talde zdjecia?

Fotografia malarska jest wykorzystywana w rozny sposob.
Jesli chadzi o osoby prywatne, to stanowi swietng pamigtke
dla pokoleri. To nie jest zwykly portret, to jest tez bardzo
elegancka rzecz, kt¢ra mozesz sobie na przyklad powiesi¢
w domu jak obraz. Kiedys, w minionych epokach, rodziny
zamawialy portrety, ktdre poterm wisialy na honorowym

FOTOGRAFIA TO

PRZEDE WSZYSTKIM
SPOTKANIA Po takiej cigtkiej pracy na poczqthy,
Z NIESAMOWITYMI

. Ma znaczenie i to ogromne. Wiesz, to
LUDZMI nie jest tak, ze to ja wymyslitam foto-
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miejscu w domu. Cheialabym praywrécic ten nurt poprzez
fotografie malarska, bo to naprawde wyjatkowa pamigtka.
Z drugiej strony, dobrze sprawdza sig tez w komercji.

Na przyklad przy zdjeciach produktowych czy fotografii
zywnosci. Jedli tylko klimat pasuje do tematu, mozliwosci
s3 nieograniczone. Wyobraz sobie na przykiad taky sesje
dla producenta owactéw — wysypujace sie z kosza jablka al-
ba rozsypane na stole gruszki. Ja juz to widze.

Robicz sesje, pstrykasz setki ldatek i co péiniej sie dzieje?
lle x nich sie nadaje?

Sesja trwa okoto 3 godzin, daliczajac czas makijazu, przy-
gotowania scenografii | ustawienia $wiatla. To ostatnie
wplywa na caly efekt zdjecia w fotografii malarskiej. Swia-
ttem wydobywa si¢ kontrasty. To tak jak w malarstwie re-
nesansowym — najwazniejsza byla gra $wiatla i cienia. Jak
juz zaczynam zdjecia, to w trakcie sesji robie okolo 300-
400 zdjec. Modele, klienci nogg oczywidcie sami wyprd-
bowa¢ swoje pozy, ale przed wspdlng praca mam juz

w glowie dekiadne pozycje, wiem, do czego daze. Przegla-
dam milisny albuméw malarskich, stron internetowych,
google arts... Przed zdjeciami rozryso-
wuje sobie stary boardy. Szkicuje
uklad medeli, ich pozycje. Kiedy
wchodzimy do studia, to juz wiem, jak
chee ich zobaczye, jaki chee kadr.

ezeka Cie jeszcze obribka, ale ona
chyba nie ma ai takiege znaczenia.

grafie malarska. To jest popularny

za granicg nurt, w kiorym retusz jest
bardzo wazny. Trzeba uwazac na to, zeby nie przesadzic,
bo akurat tutaj naprawde latwo o przesade, stosujac rézne-
go rodzaju efelty. Musisz mied pewne wyczucie. Praca
nad obrébka zdjecia w komputerze jest dos¢ zmudna. Jed-
no zdjecie obrabiam nawet godzing. Czesto jest tez tak, ze
obrabiam zdjecie z 45 minut, wychodze zrobi¢ sobie her-
bate, wracam i stwierdzam, ze jest Zle. No i zaczynam
od poczatku. Mimo wszystko uwielbiam to robié, wige nie
wiemn czy kiedykolwiek bede stawna i bogata, skoro tyle
czasu spedzam nad jedna klatka, ale trudno. {$miech)

Jakie sq Twoje kolajne plany rwigrane z fotografig?

Mam mnastwo pomysldw. Cala liste. Ostatnio na przy-
Klad pojawil sie pomyst zrobienia projektu charytatywne-
go, w ktérym bedg brali udzial seniorzy i zwierzeta ze
schroniska. Oczywiscie zobaczymy, co przyniesie zycie

i co mi strzeli do glowy. Ogranicza mnie tylko whasna wy-
obraZnia, a na nia nigdy nie mogtan1 narzekac. I
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zeby samoloty mogly ladowaé w trudnych warun-
kach. I wiele innych. Pragne podkredlié, ze to lotnisko
bylo tu zawsze, zawsze funkcjonowalo, a ludzie sie
wprowadzali doskonale o tym wiedzzc. Oczywiscie

nie wszyscy, bo nieltorzy mieszkajg w sasiedziwie od
dziada pradziada, ale to zupelnie inna sytuacja. Mam
na mysli osoby naplywowe. Dlatege tak bardzo nie
zgadzamy si¢ z wyrokami, ktére zapadaja na podstawie
opinii bieglych, kiorzy maja podobne podejicie do nas,
jak do lotniska w Krzesinach. To absurd.

Mie przeszto Panu kiedys przez mysl, teby prze-
nieic lotnisko w inne miejsce?

Kiedy$ catkiem powainie to rozwazano. Pierwsza
analize przeprowadziliémy, kiedy nie byla jeszcze wia-
doma skala odszkedowan. Niestety, nowe lotnisko to
ogromne wyzwanie logistyczne. Koszt samego lotniska
to jedna sprawa, ale duze wigksze naldady zwigzane

sg Z calym systemem, a wiec mediami, korytarzem
powieirznym, systemem nawigacyjnym. 53 to ogrom-
ne inwestycie wymagajace wielu lat przygotowan.
Olkazalo sig, ze jedyne dosiepne wtedy lokalizacje, czyli
Bednary i Krzesiny, byly nietrafione i niemozliwe do
zrealizowania z przyczyn prawnych i logistycznych.

I tak walczymy tutaj, na Lawicy.

Pan chyba lubi te prace.
Lubig, bardzo.

Zawsze fascynowalo Pana lotnictwo?

Przedtem zarzgdzatem duzymi i skomplikowanymi
podmictami, m.in. Poczia Pelska. Dzigki tej pracy
poznatem srodowisko lotnicze i wiedzialemn, ze s3

to pasjonaci i niesamowici fachowcy. Ktdregos dnia,
bedac dyrektorem WORDu, otrzymalem propozycie
wzigeia udzialu w konkursie na prezesa zarzadu portu.

Pierwsza mys1?

Wielkie wyzwanie. Zdawatem sobie sprawe z tego,

ze jest to bardzo trudna praca ze wzgledu na wiele
elementdw technicznych, operacyjnych, ktérych wtedy
nie znalem. Ale postanowilem sprébowac. I pewnie
gdybym sobie nie radzit, to po uplywie trzyletniej,
pierwszej kadencji, by mi podzigkowana.

A jest Pan tu jui trzynascie lat.

Pani mi to przypomniata. Tak, to juz irzynascie lat.

I wcale nie bylo kolorawo. Mieliémy wiele wyzwan
przez te wszystkie lata. Rok 2008 - wejicie do strefy
Schengen, 2012 - Euro 2012, absorbcja srodkdw unij-
nych w perspektywie 2006 -2013. Kiedy tutaj przy-
szedlem nie bylo zadnych dokumentdw, na podstawie
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ktorych magtbym pracowad, wszystko trzeba byte
tworzy¢ od podstaw. Jednoczesnie musiatem zbude-
wacl zespdt, zaufad osobom, ktore tuta) spotkalem.

W 2009 roku dotaczyl do mnie Grzegorz Bykowski,
obecnie Czlonek Zarzadu portu. Co trzy lata jestesmy
oceniani i od tego zalezy, co dalej 2 nami. A jak sama
Pani zauwazyla, lubie t¢ prace i widze ile jest jeszcze do
zroblenia.

Ostatnim takim trudnym momentem byta likwida-
cja bazy Wizzhir w Pornaniu.

To bylo dla nas wyzwanie. Kiedy po dziesieciu latach
nagle dowiadujemy sie, ze WizzAir rezygnuje, a de-
cyzje otrzymujemy z dnia na dzie, to jest to sytuacja
trudna. Jesli linia lotnicza dochodzi do wniosku, ze
chce przesunaé swojg baze do najwickszego portu
lotniczego w kraju, to jest to ich wybor biznesowy

i ekonomiczny. WizzAir nadal jest naszym partnerem,
szanujemy ich decyzje. Przy okazji cheiatbym po-
dzigkowaé wladcicielom za ogromne zrozumienie tej
sytuacji i wsparcie w trudnych momentach.

Czesto Pan lata?
Tak, jz w ogdle lubie lataé.

A kiedy ma Pan chwile, prrechadza sie¢ Pan po
ferminalu i sprawdza jok driala?

Bardzo czesto. Przygladam sie jakodci obslugi, zwra-
cam uwage na ustawiajace sig kolejki. Na pewno wiele
nalezy zrobid, zeby ten koniaki bezposredni pasazera,
choéby z naszymi stuzbami ochrony, byl jak najlep-
szy. Mowie o tym, bo zdarza sie, ze pasazerowie majg
do nas pretensje ¢ kontrole osobiste, zastanawiaja

sie, dlaczego akurat oni sg sprawdzani. To dzialanie
regulujg procedury, kidre sz utajnione, a gdybysmy ich
zaniechall to mogloby sie przelozyé na spadek bezpie-
czenstwa. Oczywidcie, wszystkie czynnosci kontrelne
powinny by¢ robione w sposéb bardzo sprawny, z po-
szanowaniem pasazera. A jedli kiedykelwiek kogokol-
wiek dotknela jakas nieprzyjemna sytuacja w Pozna-
niu, to bardzo przepraszam.

Czego Panu tyczyé?

Moze szczedcia? Na pewno dobrege wykorzystywania
okazji rynkowych, kidre si¢ nadarzg { zrozumienia ze
strony wszystkich uczestnikow tego biznesu, a takie
zaufania pasazerdw. Bo przeciez korzystajgc z naszego
portu mozna w dobrym komforcie, krdtkim czasie, do-
lecie¢ wszedzie tam, gdzie kto$ sobie wymarzyl. I zeby
kazde myélenie o podrézy zaczynalo sie w Poznaniu,

a my zrobimy wszystko, aby ta przygoda zaczynata sig

i konczyla tutaj szczesliwie. [l
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Zdobyla Pani tytul Osobowosci Reku 2018, ale imialo
meina powiedzieé, #e mogtaby Pani byé tei Glosem
Roku. lest Pani posiadoczkq bardze glebokiege, niskie-
go glosu,

Agnieszka ,,Baca” Gorska-Tomaszewska: Fakt, niski mam
ten glos. Zdarza sie, Ze méwia do mnie ,prosze pana”
{$miech}, chociaz zdecydowanie jestem kobieta, tylko wia-
snie glos stwarza takie pozory.

Taki tembr glosu pomaga w muzyce gospel?

Z tym jest rdznie, ale musze przyznac, e w wickszosci
przypadkdw ma wigcej zalet niz wad 1 jednak pomaga. Je-
stem w stanie zaspiewac wszystko. Géry” réwniez, pomi-
mie mojege niskiego tembru. Co jednak ciekawe, jako
kobieta bez problemu moge Spiewad tez partie meskie.
Nie stanowi to dla mnie problemu. To dopiero jest przy-
datne, bo okazuje si¢ czesto, Ze podczas prab w chérze,
dziewczyny zlapaly juz swoje partie, a panowie jeszcze nie
nadazajg i nie moga sig odnaleic. Wiedy noge wyjsc

na pomoc i podad im partie meskie.
Weale nie musz¢ tego transponowacd
oktawe wyzej, tylko sépiewam po pro-
stu razem z nimi. Oni z kolei musza
sie z tym oswold, bo dla faceta to jest
szok, gdy ustyszy cos takiego po raz
pierwszy. Myili sobie ,ona épiewa ni-
sko, to dla mnie bedzie sredniowyso-
ko" Trzeba to sobie wyobrazid,

lle oktaw obejmuje Pani swoim glo-
sem?

Obym teraz nie sktamata, ale na pewno
cztery. Jesli dobrze si¢ rozépiewam i nie jestem po prowa-
dzeniu wyczerpujacych warsztatéw, to moze moglabym do-
$piewad wiecej. To na szczedcie w chdrze nie jest
najwazniejsze,

Pamieta Pani, jok do Pani tycia trafila muzyka gospel?
Dos$¢ niestandardowo, poniewaz w czasach, kiedy uslysza-
tam gospel, prawie nikt nie wiedzial, co to jest. To byla
rzadkod¢. Chodzitam do VIILO w Poznaniu 1 épiewalam
w chérze - takim klasycznym. Nasz nauczyciel muzyki
pewnego razu stwierdzil, ze zaspiewanty sobie kawatek go-
spel. Nikt nie wiedzial, o co chodzi, ale udalo sie. To byt ta-
ki ,old gospel”. Bardzo, ale to bardzo przypadl mi do gustu.
Gdzie$ to we mnie zostalo i juz wtedy zaczetam szukad.
Czutam, ze to jest to, czego chee. Uwielbiatam ,czarng mu-
zyke” i bylam fanka Arethy Franklin. Nie stronitam tez

od klimatow bluesowych. Szukalam tego. Wyjechatam

za granice, a gdy wrdcitam do Polskd, nadal poszukiwatam.
Ustyszatam, ze do Auli UAM przyjeidza jakis chor gospel.
Oczywiscie poszlam. Okazato sie, ze to byl zwykly char,

FAKT, NISKI MAM

TEN GtOS.
ZDARZA SIE,
ZE MOWIA DO MNIE

. ze samo rekrutowanie jest bardzo przy-
o PROSZ E PANA jemne, ale to, co mnie cieszy, to fakt, ze
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ktory spiewal gospel, ale klasycznie i to weiaZ jeszcze nie
bylo spetnienie moich oczekiwan. W 1997 roku mdj brat
byl w USA. Nie wiedzial, co mi kupié w prezencie. Wszedl
do sklepu typu second hand z réznymi plytami, zamieszal
reka w pudle i wybrat trzy krazki, ktore dostalam. Jeden

z nich to plyta Abvina Slaughtera pt. ,Yes”. Od tego w zasa-
dzie wszystko si¢ zaczelo. Mieszkatarm wtedy na Pigtkowie,
w Poznaniu, w mieszkanku na szdstym pigtrze. Mialam
pigkna, stoneczna kuchnie i z kolezanka oraz bratem zacze-
idmy te utwory épiewac. Juz wtedy zarzadzilam, ze muszg
$piewad ze mng ($miech). Najpierw razem, w donw, poz-
niej na §lubie u kolezanki i tak to sie rozkrecala.

Trudno reloutuje sie giesy do chéru tak specyficznego

jak gospel?

Nie. Weale nie tak Zle. To jest przede wszystkim przyjemne,

ba jednak, gdy oglaszamy rekrutacje, pojawia sie sporo

chetnych na przestuchania. W wickszosci sg to panie. Wy-

daje mi si¢, e to bardziej lezy w nasze] naturze i kobiety
bardziej cheg $piewad. Troche nad tym
ubolewamy, bo ple¢ piekna bardzo lubi

épiewajgcych facetow, prawda?

Oczywiicie! A w szezegdlnodci pa-
ndw 2 niskimi giosami!

No wlasnie! A widzi Pani, panowie bar-
dzo czesto uciekajg przed swoim talen-
tem, jakim jest épiew. Musze przyznad,

coraz czesciej przychodzs do nas ludzie

prezentujacy bardze wysoki poziom.
Pojawiajg sie takie wokale, ze ze zdziwienia przecieram
oczy. Nie mam weale az tak duzo miejsc w chorze. Oglasza-
my nabdr raz do roku. Od czasu do czasu kto$ od nas odej-
dzie z réznych przyczyn zyciowych. Mam sporo ludzi,
ktérzy Spiewajg rewelacyjnie, wige przyjemnie wybiera sig
wspaniatych spofrdéd wspaniatych.

Gdy pojawi sig osoba, ktérej — mowige grzecznie - ston
nadepnal na ucho — a wydaje mu sie, e prreciei
wszystko nadrabi, jak Pani wtedy reaguje?

8g jeszcze inne formy, gdzie taki kto$ moze wyzyd sie arty-
stycznie, na przyktad warsztaty. Tam nie ma takiego przy-
musuy, Ze trzeba od razu doskonale éplewad, bo tam kazdy
Jest mile widziany 1 nie ma przestuchan. Mozna po prostu
usiaéc 1 preylaczyd sig. Prawdg jest, ze mamy niedosyt me-
skich glosdw. Do nich trzeba mied inne podejicie, wige sko-
rrystam z okazji 1 powiem: Panowie! W Gospel Joy jest
miejsce dla was! Nie czekajcie i przychodZcie! Naprawde,
maozecie spiewad, Nie trzeba by¢ od razu solista, mistrzem
$wiata. Wystarczy cheied 1 trochg chociaz dplewad oraz daé
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si¢ odkryc. Z chlopakami problem jest tego typu, Ze oni nie
épiewaja w mlodosci, bo sie boja, wstydza, co inni o nich
pomyila, poniewaz w ich mniemaniu to moze by¢ malo
meskie, Kiedy juz dojrzeja do tego, ze jednak bardzo by
chcieli épiewad, to majg spore braki do nadrobienia.
Przyjdicie do nas, dajcie sobie czas.

Cryli u Was nie trzeba wykozaé sie umiejetnosciq czyta-
nia nut avista?

Nie, absolutnie. My w ogole nie dpiewamy z mut, a jesli jui
sig zdarza, to bardzo rzadko. Mimo wszystko, pomagam

1 nawet nagrywam te glosy dla nich. Chér gospel tym wia-
snie rozni sig od choru klasycznego, ze my $piewamy bar-
dziej duszg i duzo si¢ ruszamy. Muzyke przyjmujemy

na ucho, a nie na oko. Ktag, kto spiewal tylko w chérze kla-
sycziymi, moze by¢ zdziwiony, Ze nie korzystamy z nat.

Po pewniym czasie jednak kazdy zauwaza, Ze to nas niesa-
mowicie rozwija

Wracajqe jeszeze na moment do pandéw. Czy pulap re-
krutacji wobee nich jest troche nitef ustawiony niz wy-
magania wobec kobiet?

Wszystko zalezy od momentow 1 czasu, kiedy robimy prze-
stuchania. Czasem poprzeczka jest réwnie wysoka, jak wo-
bec kobiet, Jesli jednak nie mamy kandydatdw, to troszke
na poczatek chlopakom pofolgujemy i stwierdzamy, ze do-
szkolimy w trakcie prob. To jednak nie oznacza, ze przyj-
mujemy ludzi, kidrzy w ogole nie potrafia $piewad. Gdy
kto$ do mnie przychodzi, okreslam czy w ogole ma predys-
pozycje, czy coé z niego bedzie, czy potrafl powtarzaé
diwicki. Jesli daje rade, to dajenty sobie trzy miesigce, zeby
kandydat obyl sie ze wszystkim. Pierwsze trzy proby to jest
totalny szok. Pdiniej nastepuje wdrazanie sie w material.
Po trzech miesigcach ktod, ko juz wezedniej miat do czy-
nienia z wokalem, zna nasz repertuar 1 moze wystepowac
na koncertach. Nie kazdy musi by¢ solista. Péiniej mozemy
zdziata¢ cuda.

Co z tymi cudami, kidre zwq sie partie solowe?

Zeby zaspiewac partie solo, trzeba mied to cos! Wszystkie
osoby; kiore §plewaja w Gospel Joy, robia to dobrze. Nie ma
przypadkéw, Ze ktos spiewa Zle czy $rednio, jednak na so-
lowke, trzeba by¢ ekstra przypadkien:. To musi by¢ piekna
barwa, umiejetnosc frazowania czy zdolnos¢ nietuzinkowe-
go wykanczania diwiekéw. To musi by¢ co$, co przyprawi
nas o gesia skorke albo wyciinie tzy.

Do tego chyba réowniai potrzebny jest pozytywny power,
ktory towarzyszy exlonkom chordw gospel.

Tak! Nie ograniczajmy sie jednak tylko do ludzi, ktérzy ma-
iz pozytywna energie, bo to daje rzeczywiscie mozliwoéé
pobytu w takim miejscu jak Gospel Joy. ale chodzi tez o te-

go Ducha Bozego, ktdry jest wnas i dla wielu ludzi to tez
moze by¢ inne doznanie na poczatku. Spore ludzi przycho-
dzi do nas po prostu ze $wiata: z uczelni, pracy itd. Sz zdu-
szeni, stlamszeni i ten Duch jest czesto zlamany, Mamy
dziewczyne, ktéra przychodzita ubrana na czarne, bo tak
sie czuta depresyjnie 1 odkryla tego Ducha Bozego w zespo-
le, bo my sie modlimy, troszczymy sig o siebie. Teraz jest
bardzo pozytywna osobg. Jesli ktos jest przeciwko Bogu, to
moze mieé problem, zeby wejéc w srodowisko muzyki go-
spel. To sie mozZe nie udaé, Jedhi jednak kios jest osobg po-
szukujaca, to Gospel Joy jest dobryn: miejscem.

W USA istniejq koscicly gospel i to stad ta muzyka sie
wywodzi.

Dokladnie. Zaczelo sie od czarnoskérych spolecznoici nie-
waolniczych w XIX 1 XX wieku, choc wiedy to sie nieco roz-
nito od tego, co my teraz ipiewary. Wtedy byt ,call
response’, a grapa mu odspiewywata. To bylo cod w stylu
muzycznego dialogowania. Tak wygladaly te poczatld. Cha-
rakteryzowaly si¢ tym, ze byly bardzo rytmiczne, co jest
swoiste dla kultury afrykariskiej. To wszystko laczylo sie

z chrzescijanistwen, ktore przyjeli w krajach (powiedzmy)
cywilizowanych {trudno nazwad cywilizowanymi kraje,

w ktdrych istnialo niewolnictwo). To byl bardzo pozytywny
$piew, bo oni odnajdywali w tym radosc 1 wolnesé dzieki
Bogu, dzigki temu Duchowi.

Kiedys, gdy jeszeze nie byliscie tak popularni w Pozna.-
niu, przyszlam na wasz koneert z kolezankami. One by-
Iy w szohu, #e to jest chér bialych ludzi. Myilaly, e
chodzi o typawy gospel rodem z USA.

Mielismy szczedcie byc pare razy w USA i Kanadzie. W Ka-
nadzie trafiliémy do taldego totalnie ,czarnego koiciota”
Wezesnie] bywali$my w kodciotach mieszanych. Przyszli-
$myy na nabozedstwo i §plewall tylko oni. Stalidmy soble
grupka w naszych szatach w 5-6 rzedzie i zamarliémy, bo
oni byli po prostu fantastyczni w tyim, co rebili. Zestreso-
wali$émy sig. Na sceng wchodzilidmy z trzesacymi sie kola-
nami. Spotkali$my si¢ jednak z tak goragcym przyjeciem.
Oni tak samo jak Pani kolezanki, nie spodziewali sig, ze so-
bie poradzimy z czarnym repertuarem. Nawet wlaczali sie
do tego éplewn razemn z nami. Caly kodciot szalat i tanczyl.
Zaczeli wskalkiwad na scene i nie cheieli nas wypuscic. To
bylo dla nas wielkie przezycie. Na koniec stwierdzili, ze bra-
kuje im stow, by wyrazi¢ swéj zachwyt.

Jak Wam sie pracowalo nad plytami, nad nagraniami?
To zupelnie inna praca. Zawsze tez pomagaly nam osoby
z zewngtrz, ktdre wnosily $wiezod. Pierwsza plyta nosi ty-
tut ,To On” Znajduje sie na niej sporo hitéw, ktore $piewa-
my do tej pory. Teraz moge przyznad, ze to byl start

do tego, co péiniej sig dzialo. Plerwsza plyta nie byta tak
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PLASAWICA

Wedtug definicji zalecanej w Unii Europejskiej, schorzenie uznaje sie w Polsce za chorobe

rzadka, jesli dotyka ono nie wiecej niz 5 na 10 000 osob. Najczesciej takie choroby

uwarunkowane sg genetycznie, a ich przebieg jest przewlekly i cig¢zki.

Jedna z nich ~ wystepujaca w Polsce u jednej na 10 tysiecy osob — jest cheroba

Huntingtona, zwana rowniez plgsawicg, a takze (dawniej) tafcem $w. Wita,

Trudno ja zdiagnozowac, bo wachlarz jej objawow jest dosy¢ szeroki. Zdarza sie, ze

poczatkowo bywa mylnie rozpoznawana na przyklad jako depresja czy schizofrenia.

O tym co to za choroba, co ja powoduje, jak ja rozpozna¢ i leczy¢ rozmawiam

ze specjalista neurologiem — dr hab. n. med. Danielem Zielonks.

TEKST | ZDIECIA: EWA MALARSKA

Doktorze, kilka lat temu w Oéradku Badai Klinicz-
nych dr Hanki Hertmanowskiej uczestnicryt Pan,
joko wspéthadacz, w badaniu klinicznym dotyczqg-
cym leku dia chorych na stwardnienie rozsiane.
Ale to inna choroba neurclogiczna rnajduje sie

w centrum Pana zainferesowan i stanowi temat
Pana rezprawy dokiorskiej.

Daniel Zielonka: Przez lata pracy zajmowatem sig
cafym spektrum choréb neurologicznych. Jednak
muojg szczegdlng specjalnoscia sy choroby rzadkie.

W ublegtym roku uzyskatem tytut doktora habilito-
wanego. Tematem mwjego autoreferatn, tak zresztg jak
i rozprawy doktorskiej, byta jedna z chordb rzadkich
- plasawica, dawniej nazywana chorobg $wigtego Wita,
a obecnie, z uwagi na urozmaicenie objawdw, poza
plasawica - chorebg Huntingtona {ang. HD - Hun-
tingtons Disease).

Co skionito Pana do zajecia sie wlasnie tym scho-
rzeniem?

Jak w wielu sytuacjach naukowych - zadecydowal
przypadek. Jeszcze jako student medycyny, od 1997
roku, zaczatem zajmowaé sig chorymi na HD. Aby
zgromadzi¢ dane o grupie pacjentéw, jezdzitem do
nich do domu, pobieratem krew i badatem w zuni-
fikowane] skali oceny choroby Huntingtona - UH-
DRS, stworzaonej ledwie rok wezesniej. Na podstawie

iych badan uzyskalem dektorat i wydalern pierwsze
publikacje.

Jak cresto rozpoznawana jest choroba
Huntingtona?

Wystepowanie tej choroby uzaleznione jest od rasy,

z ktorej czlowiek pochodzi. W rasie kaukaskiej (bia-
Yej) choroba wystepuje najczescie]. Dotyka pied do
dziesieciu osdb na sto tysiecy zdrowych {wolnych od
tego wladnie schorzenia). W pozostalych rasach (z6ttej
1 czarnej) pojawia sig rzadziej.

Co to 20 choroha? Skad sie bierze?

Plasawica jest rzadka chorobg uwarunkowana
genetycznie, dotyczgea gldwnie ukdadu nerwowego.
Tej przyczyng jest mutacja w genie polozonym na
czwartym chromosomie, powodujaca wytwarzanie
1 gromadzenie sie nieprawidiowego biatka, zwanego
huntingtyna, powoedujgcego $mier¢ komérek ner-
wowych. Jest dziedziczona w sposéb autosomalny
dominujgcy.

Co to znaczy?

Najproscie] mowigc, dziedziczenie autosomalne ozna-
cza brak zwigzku z chromosomami plci - zachorowaé
mogg zardwno mezczyzni, jak i kobiety, zad dominuja-
ce - ze do zachorowania wystarczy,
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Crym zajmuje sie Fundacja?

W Fundac)i zajmujerny si¢ edukacja. Staramy sie
uswiadamiad, jak niebezpieczna jest borelioza, szcze-
golnie, ze moZe ona imitowac wiele innych chorob.
Obecny system prawny oraz procedury medyczne

w Polsce nle pozwalajg na skateczne leczenie i dia-
gnostyke. Chorzy, w aiclu przyvpadkach, muszg sami
wykonywad badania i wdrazad svstemn leczema, ktory
jest kosztowny. Diatego pomagamy stinansowad
diagnostyke boreliozy 1 chorob adkleszczowych oraz
wskazujemy micisca, w ktorych jest ona przeprowa-
dzana w sposob odpowiedni.

Czy to ornacza, e lekarze nie majg wystarczajqeej
wiedzy jok leceyé borelioze?

Podstawowy bigd lekarzy zaczyna sie na etapie rozpo-
znania choroby. Borelioze wielu identyfikuje 1ako po-
jedvinezg baktene i pojedyncza jednostke chorobowa,
ktorg mozna wyleczyd jednym antybiotykiem. Abso-
lutnie tak nie jest. Borelioza to multi infekcja, w ktorei
sklad, obok bakterii Bonellia, wehodzi kilka innych
patogendw, jak Mykoplazma, Chlamydia pnenmeonia,
Toksoptazmoza, Anaplazma, Bartenella 1 Babesia,

a takde pasozyty i wirusy. W Polsce nie ma wypraco-
wanego programu leczenia wspomnianych patogendw.
Borelioza jesi wietkimi imitatorem takich chordb jak
renmatologiczne zapalenie stawdw, stwardnienie zani-
kowe boczne, neuropatie, stwardnienie rogsiane, ner-

wice, depresia oraz inne choroby auteimmunclogiczne.

Moga to byé symptomy borehiozy i jej zdiagnozowanie
miuie prowadzic do calkowitego pozbyela sie objawdw.

Z boreliozg kojarzony jest rumien. Na jakie jeszeze
objawy powinnismy zwrocié uwage?

Na wstepic warto powiedzied, ze zdecvdowana wigk-
szosd Polakow nie Kojarzv ugryvziema przez kleszceza,

a chorwe na borelioze. Rumien nadal jest uwazany za
glowny objaw bareliozy, a wystgpwe tylko w 30% przy-
padkdnw. Brak rumiema nie $wiadczy o braku choroby.
Warto zwrccid uwage na powtarzajace si¢ symptomy
- zmeczenie, goraczke, wedrujace béle migéniowe,
bdle gtowy czy objawy grypopodobne. Czgsto identy-
tikujemy je jako efekt przepracowania przemeczania.
Jesli powtarzajg sie w malyeh odstepach czasu, trzeba
sie im bhzej przyirzed. W boreliozie 1mn diuzej leczvmy
s1¢ na nicwlasawy jednostke chorobowa, tvm wigksze
jest zagrozenie dla naszego Zycia i edrowia. Zachgcam
do wypelnienia ankiety doktora Richarda Horowitza
dostepnej na naszym portalo www.akadenua-bore-
liozw.pl. Jest to test prawdopodobienistwa nosicielstwa
choroby odkleszezowej. ktdry oczywiscle me zastepuje
poglebione) diagnostvki 1 konsultacit lekarskicr. lego
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wynik jest pogladowa torma 1 moze przyblizyc zainte-
resowanych do odpowiedzi na kluczowe pytanie - co
mi jest? Finalnie wszystkie wyniki oraz objawy mus:
ocenic whasciwy lekarz specjalizujacy sie w chorobach
odkleszczowych.

Czy sq skuteczne metody ochrony przed boreliozg?
Nie ma jedne] skuteczne] metody. [stnieja repelenty,
ktore warto stosowaé. Idge do lasu, nalezy pamigtac,
aby ubraé wysokie buty i jasne ubranie. Warto pamie-
taé, ze dzieci sy narazone na spotkanic z kKleszezem

na przedszkolnych placach zabaww czv piaskownicach,
w migiscach, gdzie rosnic wvsaka trawa. Dla mnie
najlepszym sposobem na ochrong przed borehoza sq
dokladne ogledziny catego ciala.

Jak postepowoé po ugryzieniu przez keszeza?
Warto, aby kazdy miat w domu . lasse” do wyciagania
kleszeza, Mozna je kupic w kazdej aptece. Kleszoza
nalezy zlapad miedzy odwiokiem a glowa i delikat-

nie wyciagnag¢. Waine, aby nie oderwaé odwloku od
glowy. Pamietajmy — nie smarnjemy kleszcza thustymi
preparatami. Zabieg ten powoduje jwymioty” kleszcza
1 zwigksza ryzyko zachorowania. Warto zastosowad

tez profilaktyke. Nalezy udac si¢ do lekarza i paprosic
o zapisanie antybictyku. Jesti odmowi, mazemy po-
prosic o odwiadczenie, w kiérym stwierdza, ze pacjent
nie wymaga podania antybiotyku. Jesli choroba sig
rozwinie, na tej podstawie bedziemy mogli rosci¢ sobie
prawo do zadedéuczynienia. Coraz czedcie) lekarze
specjalifci zajmujgey sie chorobami odkleszezowymi
siegaja po terapie ziolowe 1 warto o nie pytad, gdyz do-
strzegana jest ich wartoé¢ przy dlugofalowym radzeniu
sobie z tymi infekejami.

Czy kleszcz jest jedynym nosicielem boreliozy?
Kleszcz jest jednym z rezerwuardw boreliozy, a choro-
be mogg przenosic tez pluskwy, muchy, meszki1 koma-
rv. Warto takze zwrocié uwage na nimiy kleszezy, kidre
53 bardzo male, 4 sa réwnie nichezpleczne, jak doroshe
kleszcz, Wraz ze zmicniaiacvm siy klimatem, zmieniaja
si¢ tez zachowania owaddw. [ch akbrwnosd wzrasta.

To sprawia, ze na zachorowanie jestesmy narazeni
praktyveznie caly czas. Badzmy wige czuini. Nigdy me
wiadomo, kiedy moze si¢ cos zdarzy<.

AKADEMIA BORELIOZY 5P Z 0.0,
ul. Kaliska 22, 63-460 Kotowiecko
e-mail: kontakt@aokademia-boreliozy.p!
www.akademia-boreliozy.pl
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Jak sie tworzy taki zespol?

Duzo ludzi sie tu przewineto, bardzo duzo. Nie
kazdy nadaje sie do pracy np. przy cateringu. Kiedy
wreszcie udato mi sig dobraé edpowiedni trzon, po-
dzielilem zespdl na sekcje: fine diningowa, caterin-
gowa, kuchnie zimng i tzw. karczmowa obshugujacy
pizze, zapiekanki. Kazdy znajduje miejsce dla siebie.
Przy pracy wspieraja nas praktykanci oraz spora,
wyselekcjonowana grupa kucharzy na zlecenia.

Bez nich trudno byloby ogarnac wszystkie zadania
podczas targdw, a szczegdlnie tych sziandarowych
jak Budma. Na state zatrudniam 15 kucharzy plus
30 na zlecenia. Czasami mam 50, a nawet 60 osob na
zmianie. A na Targach nie jest najwazniejsze goto-
wanie, ale logistyka.

W Saffron a'la carte serwujesz w crasie targéw da-
nia & la carte. Co proponujesz swoim gosciom?

Staram sig by¢ blisko kuchni polskiej

i regionalnej. Nasza specjalnoscig jest f ‘

kaczka, kidra nawet w czasie zmiany W KAZDEJ WOLNE]

CHWILI ZAKLADAM
BLUZE, STAJE

Z CHLOPAKAMI NA

KUCHNI, GOTUJE,
WYDAJE CATERING| \ 2 nasze) Kacaia konftowane. Bardzo

karty pozostaje. Jest konfitowana.

Wridmy jeszeze na chwile do tego
kulinarnego kombinatu. Jakie ilo-
éci produktéw przerabiccie?

Np. pol tony ziemniakdw w tydzied,
800 kg fileta droblowego przez mie-
siac... Mam pandw, ktdrzy przygo-
towuja miesa przed targami. Poirafia
zrobi¢ 3 tysigce porcji na jedne targi.
Podczas szczytu NATO robilismy
catering na lotnisku, w Krzesinach. Przez dwa tygo-
dnie wydawalismy ponad 1,5 tys. positkéw dziennie -
éniadania, obiady i kolacje.

Odejdimy od produkeji i wrécmy do misternej
roboty, z ktérej wszyscy Cie znamy. Chyba wainym
momentem byle dla Ciebie, kiedy zostales zapro-
szony do grona Poznaiiskich Kucharzy Razem.

To waine, ale ta misterna robota to takie Targi.
Tam przygotowuje waine kolacje czy przyjecia dla
prezydentéw, ministrow, premierdw. Tu takze jest
wielkie pole do popisu. Szefuje kuchni, przygotowu-
je menu, wychodze do gedci, opowiadam o daniach.
Rabie to, co kocham i co robitem, kiedy gotowatem
u boku Dominika Brodziaka. Ciesze si¢ oczywi-
icie, Ze stalem sie jednym z Poznanskich Kucharzy
Razem. Tam nie tylko moge pogotowac ,,odjechane”
rzeczy, ale takze spotka¢ clekawych tudzi, pogadad

t kolegami, z ktorymi nie mam wielu okazji na bliski
kontakt towarzyski.
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Jestes asobq, ktdra ciekawa jest roinej kuchni.
Poznalem Cie kiedys od nietypowej strony. Jadlem
Twoje sushi i to takie zawodowe.

Sushi bardzo mnie ciekawito od zawsze. Chcialem sie
tego nauczyé. Zaczynajac swojg kariere, poznawatem
jak najwiecej. Zatrudnitem si¢ w pierwszej restaura-
cji sushi w Poznaniu w Sushi Sekai. Pracowalem tam
przez pewlen czas, chlonge wszelkie tajniki kuchni
japotiskiej i sztuki robienia sushi, by zosta¢ pelno-
prawnym sushi masterem. Dopiero po sushi trafitem
do Dominika, ale jak tylko moge, to na rdzne eventy
wstawiam sushi, robie pokazy z degustacjy.

Jestas sushi masterem, a pizzaiolo?

No 1 tu jest gorzej. Mam prywatnie piec mobilny opala-
ny drewnem, gdzie mozna piec pizze, ale i inne rzeczy
jak: ryby, cebularza, a nawet migso. Do krecenia pizzy

jakos sie nie pale i zawsze prosze o pomoc fachowcow.

Twoje ulubiona kuchnia?

Chyba jednak francuska, ale coraz
wieksze clagotki mam w strone
kuchni polskiej, takief z nowoczesny-
mi ekcentami. Ostatnio bardzo tez
pokochalem jagnigcine. Staram sie ja
podawad na roZne sposcby. Glownie
jednak comber, zeby byl w érodku
rozowy, soczysty. Dumny jestem

lubi¢ te technike. Konfituje takze

boczki i inne miesa. No i oczywitcie

pulled porki, ktore podbily glownie
street foodowe jedzenie. A to nie jest prosia rzecz, jak
wielu sig wydaje. Dobre szarpane migso wymaga wielu
umigjetnoéci zdobywanych przez lata w kuchni.

A tak juz na zakoniczenie... siegnijimy do poczqt-
kéw. Czy naleiysr do tych kucharzy, ktérzy nauczyli
si¢ gotowa ¢ od mamy lub babei, czy do tych, ktdrzy
robiq z tego tylko dobry PR?

Ja jestem z tych, ktdrzy od dziecka cheiell by¢ kucha-
rzami. I gotowalem autentycznie z mama. Majse juz
szesc lat, urzedowatem z Nig i ,.specjalizowatem sig¢”

w cukiernictwie, bo bylo to najskrytsze marzenie. Pie-
klem bardzo dobre biszkopty, placki domaowe, babki.
Przyjezdzaty do nas ciotki, wujowie specjalnie na moje
wypieki. Kiedy jednak przyszedl czas na wybdr drogi,
cukiernia byta dla mnie malo interesujaca, bo to nie
byly jeszcze czasy takich deserdow jak Pawta Mieszaly,
tylko sernikéw i plackdw z blach. Wybralem klase ku-
charska w szkole gastronomicznej w Pile i tak zaczeta
si¢ maja przygoda z gotowaniem. |
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Poprawia kondycje, wzmacnia mie$nie bez ich nadmiernego rozbudowania, odciaza

kregostup, poprawia postawe, uelastycznia cialo, obniza poziom stresu. To nie jest opis

kolejnego cudownego leku tylko zbawienne skutki pilatesu. A jesli korzystac z tej formy

aktywnosci fizycznej to tylko pod okiem fachowcéw, ktérymi niewatpliwie sg dziewczyny

z PilatesRoom. To studio, o ktérym marzyta jego wlascicielka, Weronika Ratkowska,

nauczycielka pilates, ktora jak w nic innego — wierzy w jakos¢. Przeszia dlugs droge przez

wiele szkol pilatesu: w Londynie, Berlinie, byla w Finlandii i w Nowym Jorku, kericzac

edukacje pod okiem np. Alycea Ungaro. Dzi$ to ona jest ogromnym wsparciem dla wielu

poznaniakdw, pomagajgc im zrozumiec siebie.

ROZMAW|A: AGNIESIKA MARKIEWICZ | ZDIECIA: ARCHIWUM PILATESROOM

o studia pilates na Tylnym Chwaliszewie 25
D plerwszy raz trafitam w styczniu, kiedy z no-

wym rokiem postanowitam, Ze uporam sig
z bélem plecéw. Zaclagneta mnie kolezanka z pracy,
mdwiac: ,Zobaczysz, ja po pierwszych zajeciach czu-
lam sig jakbym byla 2 em wyisza' [ poszlam. W kame-
ralnym studio PilatesRoom panuje przyjemna, wrecz
intymna atmosfera. | wszyscy dobrze sig tu znaja.

Zawsze myilalam, 2e pilates to takie proste éwicze-
nia. Wymachy, sidony. Péki nie trafilam do Ciebie.
Weronika Ratkowska: Rzeczywiicie jest tak, ze
ludziom wydaje sig, ze pilates to mielenie powietrza.
Podnie$ reke, podnie$ noge, kazdy to potrafi. Pilates to
nie jest to, co znamy np. z kemercyjnej telewizji - , leza
foki” na wielkiej pilce i czekajg, az cof si¢ zadzieje.
Pilates to podroz w glab swojego ciala.

Od razu wiedzialas, ie o dyscyplina dla Ciebie?
Nie, szukatam. Moja przygoda z pilatesem zaczela ste
w sumie od szkoly muzycznej. Chodzitam do niej, bo
taka byla rodzinna tradycja. Na studiach jako kierunek
wybratam rehabilitacje, bo cheiatamn usprawniaé ludzi
poruszajacych sie na wizkach inwalidzkich, Wtedy

iez po raz pierwszy zetknelam sie z fitnessem, a po
studiach wybralam to na swéj zawdd. Pilates przyszed!
do mnie dopiero po 15 latach pracy zawodowej — za-
ryzykowatam i z jedng z bardzo bliskich mi osdh, ktére
uczg pilatesu na co dzien, ruszylam w §wiat, uczyc sie
wtedy jeszcze dosc trudno na polskim rynku dostepne]
metody.

Czy stalo sie cos szczegdlnego, e postawitas wia-
inie na pilates?

Momentem zwrotnym w zyciu czesio bywa wiek 1 np.
pojawienie sie dzieci. U mnie tak bylo. Zatesknilam za
iy, co maja w sobie jako$ poérednio i muzyka, i reha-
bilitacja: za jakescia, phmnesécig, taka precyzja ruchu,
a nie tylko ciaggle ruch dla energii i dobrej zabawy.
Pilates okazal si¢ tym, gdzie to wszystko mam.

Ale samo studio PilatesRoom te w Poznaniu miej-
sce stosunkowo mlode.

Tak, od 2014 . w tej bokalizacji i tylko pilates. Wezesnie]
prowadzitam studio prozdrowoine - tak to nazywa-

lam - na Tréjpoluy, z oknami na supermarket Kiedy
mawitam do éwiczgeych Whyeiagnij czubek glowy do
Makro', to wszyscy myéleli, ze mowig jakimé skompli-
kowanym techniczno-sportowym jezvkiem. W pewnym
momencie, gdy rozbudowatam studic o potrzebne mi
sprzety: reformery, wieze, cadillac - przeniostam je na
Chwaliszewo. To tez zbieglo sie z moja cigza. Ja na samej
sobie widziatam, Ze to dziata, ze ludzie trenujgey pilates
naprawde Zmieniajg si¢ i zmieniajg sig ich ciata. Wygla-
dajg inaczej, czuja inaczej, czujg, ze ich nie boli.

Masz swiat skonstruowany jest troche tak, e wszy-
scy marzymy o figurze jak z okladki cxasapisma. Co
zatem znaczy, e pilates dziala?

joseph Pilates, tworca tej metody, mawial, ze pilates jest
dla kazdego, ale nie kazdy zrozumie pilates. Wyznawal
zasade, ze pie¢ pierwszych treningdw to jest ten czas,
kiedy masz sie rozkochac w metodzie, w takiej formie
ruchu, jaks ona wlaénie jest. Doswiadczyc siebie w rela-
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Wielu podrainikdw ezgsto mowi, ze powrdt de
domu, do wilasnego miejsea na Ziemi, to jedna

z wainiejszych czeéci kaidej podrézy. Cxy tei mie-
liscie takie poczucie, kiedy wréciliscie po szedciu
miesigeach byecia w trasie?

Agata Gramacka: Rzeczywiscie tak jest. I to byly nie-
zwykle wzruszajgce chwile, kiedy w naszej miejscowosci,
Rakowni kolo Murowanej Goéliny, zostaliémy radoénie
przywitani przez rodzine, przyjaciof i sasiaddw. Lzy
same cisnely sie do oczu. Wyjechaliémy po przygode, nie
uciekajac przed nikim ani niczym. Poczucie, ze mamy do
kogo i do czega wraca¢ sprawile, ze powrét byt jednym

z najpigkniejszych momentdw naszego pedrdzowania.

Czy rodzina i rnajomi sledzili te podréi na bietgeo?
Maciej Gramacki: Tak, byli wrecz inspiratorami
naszego bloga , Family on board”, ktéry prowadzilismy
podczas podrézy. Na poczgtku nie bylismy przekonani
czy udostepnianie w sieci informacii i zdje¢ z nasze]
trasy to dobry pomysl. Po pierwszych publikacjach
otrzymali$my jednak bardzo duzo pozytywnych ko-
mentarzy i praéb, by o miejscach gdzie akurat jestesmy
pisa¢ jeszcze wigce]. Teraz, po powrocie, nasza podroz
opisana na blogu moze zachecaé do tego typu wyjaz-
dow. Pokazujemy rodzicom, ze dlugie, wspélne podro-
zowanie z dzieémi jest mozliwe i ze warte to robic. Tak
naprawde sami bylismy testerami wlasnego pomystu

- czy to moziiwe, aby zwykla rodzina, bez sponsardw,
wyruszyla w taka pedréz? Nam sie udato. Objechali-
smy kule ziemska 1 wrécilidmy cali, petni pozytywnych
wrazeni i nowych doéwiadczen, wzmocnieni jako
redzina tym, co wspolnie przezylidmy.

Przebyliscie ponad 80 tysiecy kilometréw. Jak wy-
glqdala Wasza trasa?
Agata: Wyruszyliémy w kierun-

et Ko ety ﬁ NAJRARDZIE]

FASCYNUJACY BYL
LJUDZIE, KTORYCH
POZNAWALISMY

- \ ng swobade, zeby moc decydowad na
W CZASIE PODROZY biezgco o tym, dokad akurat cheemy

kolera transsyberyjska trase od Sankt
Petersburga przez Moslwe a2z po
Bajkal. Nastepnie byliémy w Chinach,
kolejny miesigc spedziliémy w Au-
stralii, a trzy tygodnie, w tym $wigta
Bozego Narodzenia, w Nowe] Zelan-
dii. Péiniej wyladowalismy w Ame-
ryce Poludniowej, gdzie zwiedzilismy
Chile, Boliwie i Peru. Pod koniec od-
wiedziliémy Kube, zachodnia i wschodnig czedé USA,
a na sam koniec wrdcili§my do Europy, do Hiszpanii.
W sumie odwiedzilismy czternadcie krajow. Co cie-
kawe, potaczylo si¢ nam to symbolicznie ze stuleciem
~Blekiinej Czternastki” czyli srodowiska harcerskiego,
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w ktérym sie poznaliémy i dzieki ktéremu podrézowa-
nie stalo sie nieodiaczng czeicig naszego Zycia.

Czy wiréd tych wymienionych miejsc na Swiecie,
ktdrei stato sie szeregdlnie ulubione?

Agata: Kazde bylo fascynujace. Kazde panstwo zachwy-
calo w inny sposob, wige trudne wybraé to jedyne.
Maciej: Dokladnie. A najbardziej fascynujacy byl
ludzie, kidrych poznawalismy w czasie podrézy. Bedac
wiérdd lokalnych mieszkancdw, mieliémy szansg zoba-
czy¢ jak Zy]g na co dzien, poznad blizej ich codzienne
sprawy ito co jest dia nich wazne. Na samym poczgtku
nie bylo to takie latwe. Im dluze] jednak podrézowali-
$my, tym bardziej otwieralismy sie na drugiego czto-
wicka i dostrzegali$my to, jak ciekawi sq ludzie z innych
krajéw i kultur. Nade wszystko urzekala nas ich goécin-
noéé i zaufanie, kiedy przyjmowali nas pod swadj dach.

Nie byli zaskoczeni Waszym pomysiem na podréio-
wanie z fréjkq dzieci?

Maciej: Najbardziej zaskoczeni byli Chificzycy, ktérzy
jeszcze do niedawna zyli w ramach systemu polityki
jednego dziecka. Chyba kilkaset razy ustyszelidmy,

jak mowig w swolm jezyku ,trzy”. Tam tak liczne
rodziny nie s praktycznie spotykane, ale bywali$my
tez w liczniejszych rodzinach, np. w Nowej Zelandii
zostaliémy ugoszczeni przez rodzicdw z oémiorgiem
dzieci. Oni z kolei patrzyli na nas jeszcze inacze}, jakby
chcieli powiedzieé ,,mozna mied jeszcze wigcej dzieci
1tez podrozowac” ($miech). Na ogol wszedzie bylidmy
cieplo przyimowani, a ludzie nie mieli problemu z tym,
ze tak naprawde goszcza obce asoby.

Ma ile byla to podréi raplanowane, a na ile spon-
taniczna?

Agata: Przygotowanie do wyprawy
zajele nam ponad rok. Kupilisémy
wozegnie] bilety lotnicze z Rosji do
Chin i z Chin do Australii, gdyz im
wozesniej sie kapuje, tym jest taniej.
Pierwszy miesige trasy zaplanowalismy
dosc doktadnie, jeszeze przed samym
wyjazdem. Dalismy scbie jednak pew-

jechad i co robic dalej. To o tyle istotne,
ze im czlowiek diuzej jest w podrozy,
tym bardziej otwiera sie na nowe rzeczy i inne stajg sie dla
niego wazne.
Maciej: Przede wszystkim, przed wyjazdem wybrali-
$my wszystkie kraje, do ktérych chcielidémy sie udac,
a potrzebowaliémy wiz. Formalnoéci musieli$my

sukces poroznaRsiu | CZERWIEC 2019












0d poczqthu towarzyszyla Panu w iyeiu muzyka?
Piotr Zurowski: Tak. Mama byla sopranem kolorature-
wym, uczeszczalem do szkoly muzycznej prezy ul. Zwie-
rzynieckiej, gratem na skrzypcach i fortepianie.

Za skrzypcami jednak nie przepadatem. To bardzo wyma-
gajacy instrument.

A jakim byl Pon drieckiem?

Smutnyni, bo bytem jedynakiem. Cbiecatem sobie, ze be-
de miat duza rodzine i tak si¢ stalo. Mam wspaniatg zone,
troje fantastycznych dzieci i... dziesieciore uroczych wnu-
cZat.

Pana droga muzyczno scisle rwiqzana jest z Estradqg
Poznariskq i Sceng na Pietrze. Tam Pan zaczynal i tam
Pan pracuje de terar.

Poniekgd tak, poniewaz progi Estrady Poznaniskiej, w ktd-
rej jeszcze nie bylo Sceny na Pietrze, przelroczytem majgc
niecate 18 lat, kiedy wspolnie z Hanng Banaszak zostali-
$my adeptami Studia Sztuki Estradowe]. W sali, w ktorej
miedci sie obchodzaca 40 lat Scena na Pietrze, byla siedzi-
ba kabaretu Tey. My, jako mlodzi ludzie marzacy o estra-
dowej karierze, bywalismy

na wszystkich premierach, czgsto tez
na probach kabaretu. W salce ohok,
w ktérej obecnie mie ici sig bank, od-
bywaly sie wszystkie proby zespolow,
ktére przyjezdzaly do Poznania, badz
miaty swoje wystepy w okalicy. Mialy
iam ez miejsce zajecia Studia Sztuki
Estradowej, ktorej szefent wtedy byl
Zbigniew Gorny. On te talenty zbierat
i dawal szanse ksztalcenia, pierwszych
nagran i kencertow. To byl rok 1974

O podjeciu najpierw wspélpracy, a potem pracy etato-
wej w Scenie na Pietrze zadecydowal... przypadek.
Zaczelo sig wszystko od naglego zastepstwa. Gtdz w 1992
r. rezyser Roman Zaluski koticzyl prébe premierowych
spektakli ,Dwaj" i ,Engagement” z Barszczewsks, Pritu-
lak, Wardejnem i Kondratem, ktére to spektakle miaty byé
prezentowane na deskach Sceny na Pigtrze, gdy okazalo
sle, 2e nie wywigzal sie ze swojego zadania twodrca oprawy
muzycznej preedstawienia — Seweryn Krajewski. Przypad-
kowo wstapilem do szefa tej sceny, Romualda Grzaslewi-
cza, na kawe. Zrozpaczony rezyser pytal Grzgslewicza, czy
zna kogos .melodyjnega’, kto mogtby uratowac spektakl,
bo jego nadworny i ulubiony kempozytor. .. nie wyraobil
sie. Za trzy dni rezyser mial nie tylko gotowq muzyke, ale
jeszcze piosenke ,. A kiedy zle dni” do sléw Ryszarda Mar-
ka Gronskiego, ktéra nagralem w duecie ze wspantaly Ha-
ling Zimmermann.

ZAWSZE LUBILEM

WYSTEPOWAC
W DUECIE, NIE
LUBILEM SOLOWYCH

WYST E POW za sadzenien: i grzebaniem w ziemi,
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A potem byly kolejne spektakle i programy.
Kazdy program prezentowany w ,Scenie na Pietrze” ma opra-
we muzyczna. Do wigkszosel spektakli skomponowatem mu-
zyke. Do tej pory ,oprawilem’” muzycznie kilkanaicie szruk
teatralnych, ponad 120 programéw teatralno-telewizyjnych
pt RING z..”, TANDEM, FART, GWIAZDY X MUZY,
BENEFISY OPEROWE.

Bylo tez 15 spektakli z mojg muzyks: ,,Dwaj” Ryszarda
Marka Grofiskiego, ,Engagement” Filipa Bajona, ,Za rok
o tej samej porze” Bernarda Slade, ,Kochanka™ Grzegorza
Slawrskiega, ., Zgubny natég mitosci” Anny Stronskiej, ,Po-
rwanie” Hanny Kowalewskiej, ,Milionerka" Haliny Dobro-
wolskiej, ,Mokre widzenie” Edraunda Pietryka, ,Zycie
z widokiemn na Manhattan™ Andrzeja Mariana Trzosa, ,Be-
dzie tylke lepiej” Jacka Hempla, . Jest jak jest” Maliny Stahre-
-Godyckiej, a ostatnio ,Za lepsze czasy” w rezyseril Macieja
Wojtyszki.

To jut prawie éwierd wieku w Scenie na Pighrze.

Na etacie tak. Przez wiele lat zajmowatem sig strona mu-
zyczng Sceny na Pietrze. Warto dodaé, ze w tym okresie,
scena ta byla jedyng dzialajacqg w ramach Estrady Poznan-
skiej. To byl wtedy przejsciowy, bardzo
trudny okres. Jak to przelecialo, sam
nie wiem. Do emerytury zostaly mi
niecale dwa lata.

Ma Pan jui plany na ten czas?

Nie. Nie mam zadnego specjalnego hob-
by. Nie odkladan: niczego na poéniej, nie
planuje zbyt do przodu. Nie preepadarn

wedkowanien. Moze wiec zajme sig. ..
kuchnia.

Kuchnig?

W domu robie codzienne zakupy i bardzo to lubie. Przygoto-
wiuje tez obiady. Moge pomagac w domu, byle bym tylko nie
musial myé¢ okien i prasowad. Nienawidze tez wszelkiej masci

glosnych mikserdw, odkurzacza.

Dlaczego nie ma na rynku plyty 2 kempozycjami i na-
graniami Piotra Zurowskiego?
Bo nigdy o to nie zabiegalem, nie miatem tzw. fokei”

Mam taka ,domows” phytke, 2z utworami ze spektakli te-
atralmych i moini plosenkami Przygotowalem ja na prywat-
ny uzytek. Przez wiele lat épiewalem na scenie, glownie
w duetach, mam killkanadcie piosenek nagranych studyjnie.
Kiedy zblizaty sie moje okragle urodziny, corki powiedzialy
mi: tato, zadnego wielkiego majgtku po tobie nie otrzymamy,
to maglbys powyciagad te piosenki z szuflad i zgrac je na plyt-
ke, Zebyémy chociaz to po tobie mialy. Rzeczywiscie na swoje
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Kochalaé swojego Tate?

Emilia: Gczywidcie, co za pytanie? Przeciez byl moim oj-
cent, jasne, ze kochalam. Nadal Go kocham, mimo ze

od lat nie ma Go z nami.

A lubilaé Go?

O, tu juz odpowledz nie moze by taka prosta. Czasem
tak, czasem nie. Nie byl tatwym we wspdlzyciu czlowie-
kiem. Mial swoje zasady, ktérych przestrzegania 1 padpo-
rzadkowania sie im wymagat od wszystkich wokal.

lakie jest Twoje pierwsze skejarzenie, gdy o Mim
pomyslisz?

Tato chorowal na kamice nerkowa, ktéra ostatecznie do-
prowadzila do zatrzyimania pracy nerek. Jege choroba
zdeminowala nasze zycie. Ponad 16 lat poddawat sie he-
modiatizom {3 razy w tygodniu szpital i 5-godzinne filtro-
wanie krwi}, a Mama biegala zatroskana wokal Jego tzka
1 spraw szpitaliuych. Jednoczesnie i pomimo tego, vboje
pracowali. Proby do nowych spektakli przed i pe pofu-
dniu, a przedstawienia programowe wieczarem. Nie od-
puszczali. Ani Mama, ani Tato.

Twoja Mama tei byta aktorky.

Tak, byl aktorka-lalkarzen:. Nazywala
sig Krystyna Cysewska - ,Cyska”. Ro-
dzice poznali sie w Teatrze Lalki i Ak-
tora Marcinek, jakies 2-3 lata

przed $lubem. Pobrali sie laten: 1956
roku. Mama opowiadata, ze Tato nie
spodobat sie Dziadkom. Nie bylo

w tym nic dziwnego - Babcia Emilia

1 Dziadek Alojzy prowadzili dom z pol-
skimi tradycjami, przestrzegali etvkiety.
A tu taki chudy blondyn, ubrany

w czarny, obcisly golf, réwnie waskie spodnie, z whosami
zaczesanymi do tyhu na brylantyne, pelen buty, preyjechal
prosi¢ o reke ich carkl Witajac sie, nie ucalowal Babci

w reke, tylko pochylajac sig nad Jej dlonia, cmoknat wia-
sny palec. Taki z Niego byl gagatek. Sam, nie poddajac sie
tradycji, prezentujac buntownicza postawe, czul sie moc-
niejszy.

Kontrasty przyciqggnety ich do siebie?

Chyba tak Mama byla skromna, ciepls, empatyczng oso-
ba. Zawsze godzila rodzing - pudrowala niesnaski, orga-
nizowala uroczystodci - imieniny, urodziny, Gwiazdke,
Wielkanoc. Zapraszata i holubita goéci. Tato nie miat swo-
iej rodziny. Od wezesnego dziecinistwa byl sam na $wiecie,
bez prawdziwych krewnych. Lubil spotkania rodzinne,
mial przed kim ,,pogwiazdorzy¢’. A nie byt tatwym kom-
panem. Ciagle krytyczny, wymagajacy, wskazujacy pal-

WAZAL, ZE ZIMNY
CHOW, WYMAGANIA,
KRYTYKA | BRAK
POCHWAL TO KLUCZ

DO SUKCESU

cem co ijak zrobié. A przy tym potrafit zachowywac sie
jak rozkapryszony dzieciak.

W domu tei méwiliscie gwarq?

Alez skad! Stary Marych to byla rola do zagrania. Bardzo
wazna, ale jednak kreacja aktorska. W codziennym iyciu
Tato bardzo pilnowal, aby$my wypowiadali sie i pisali
czysta polszczyzng. Nie tolerowal bleddw stylistycznych,
logicznych 1 ortograficznych. Kiedys, chege nauczyé swoja
wnuczke - cérke mojego starszego brata — poprawnego
pisania, po znalezieniu , byka” wJej lidcie 2 wakacji, napi-
sal w odpowiedzi list pelen bledéw. Miata to byc lekcja
szacunku dla stowa, dla jezyka i dla adresata korespon-
dencil.

Lekeja byla skuteczna?

O, tak. Tak samo jak ciagle zwracanie uwagi na sposdb
wypowiadania si¢. Nie byto mowy o niewyraznym mo-
wieniu, polykaniu koricéwek wyrazdw czy innym sposo-
bie kaleczenia polskiej mowy. Wymagal paprawnych,
wyranych wypowiedzi, bardzo wazne byly dla Niego

dykcja 1 odpowlednie akcentowanie wyrazdw:

W zasadzie nie byly to jakied nad-
Iwyczajne wymagania, a mowisz

o nich jednak z pewnym smuthiem.
Tak, bo sposdb, w jaki Tato egzekwowal
dostosowanie sie do nich, nie nalezal
do najprzyjemniejszych. Przez dwa lata
celowa przekrecal nazwisko kandydata
do mojej reki - mdj przyszly maz Ra-
dek byt spokojny, introwertyczny i nie
mowi wyrainie. Za kazdym razem,
gdy dzwonil i prosit mnie do telefonu,
Tato informowal mnie, ze znowu
dzwoni TEN... tu nastepowalo zmy$lone, w brzmieniu
podobne, nazwisko. Nie bylo to mile (zwlaszeza, Ze robil
to donosnym, teatralnym glosem) i bardzo mnie dener-
wowalo, Sprawiale wrazenie, ze za kazdym razem dzwoni
ktog inny.

Albo taki przykiad: majac 26 (1} lat wybralarm sie z (juz)
narzeczonym do kina Baltyk, na film Martina Scorcese
»Kasyno” Bardzo trudno byle zdoby¢ na niego bilety, trze-
ba bylo stac w dlugiej kolejce. Seans zaczynal sie o 20:00,
film trwal prawie 3 gedziny, a Tato stosowat zasade, ze
drzwi do donmu Pogaszow otwarte sg do 23: 00, Mieszkali-
$my na Winogradach, wiec, aby zdazy<, musiatam wyjsc
z kina o 22: 30, nie czekajac na zakonczenie filmu.

Nie mialas kluczy?
Miatam, ale Tato zostawiat swoje w zamku i aby wejéc,
musiatam Go obudzi¢ (tak twierdzit, chociaz wiem, ze
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nie spal) i wyslucha¢ wykladu

o odpowiedzialnosci i szacunku.
Wolalam tego unikna¢. Nie stuchal
zadnych thumaczen. nie uznawat
wymowek. A robil to, oczywiscie,
dla majego dobra.

Wiesz, wyglada to, jakby demonstro-
wat ojcowskq razdrosé. Bylas cé-
reczkq totusia? Jego ulubienicq?
Tak, wiedzialam, ze jestem dlz Taty
najwazniejsza, najmgdrzejsza i nikt nie
jest mnie godzien {usmiech}, jednak
bolalo mnie takie podejécie. Tak samo
jak to, ze rzadke mnie chwalil. Wyma-
gal bardzo wiele, ale nie moglam liczy¢
na okazanie zadowolenia z moich sta-
ranh. Tato uwazal, ze zirnny chow, wy-
magania, krytyka i brak pochwal to
klucz do sukcesu. Nie tolerowal 2adnej
stabosci. Mysle, a w zasadzie jestern
pewna, ze wynikalo to z wychowania, jakie otrzymal.

Opowiadal o sweim dziecifstwie?

Nie bylo fatwe. Bardzo wezesnie stracit mame. Babeia
umarta, gdy mial zaledwie 6 lat. Byla gospodynia u pan-
stwa Bodniakéw. Dolktor, a po wojnie profesor Bodniak
byl kustoszem w kornickim zamku. Tato nie mial ojca

1 Jego wychowaniem zajela sig wiejska nauczycielka - Ma-
ria Kurtzmann. Tato nazywat jg ciotka. Ojciec pani Marii
byt Niemcent, jednak dzieci wychowywat w polskiej tra-
dycii. Pani Maria mieszkata w szkole we wsi Bruczkow.
Gdy wybuchla wojna, przeniosta si¢ z moim Tatg do naj-
biedniejszej chalupy we wsi — uznata, ze tak bedzie bez-
pieczniej. Painiej, poniewaz byla wyksztalcona i znata
daskonale niemiecki, zaczeta pracowad we dworze, w kto-
rym stacjonowali Niemcy. Po pewnym czasie pozwolili Jej
sprowadzic do siebie wychowanka. Nie do korica bylo to
bezpieczne, bo Tato prezentowal tak zwany nordycki typ
urody - byl przezroczystym, piegowatym blondynem z ja-
snymi, niebieskimi oczani,

| pewnie cheieli Go zniemezyé?

Oczywiscie, jednak pani Kurtzmann udalo sig ocali¢ Go
od tego. Tato opowiadal, ze jwykupita® Go za fortepian.
ktory jeszcze przed wojna przywiozia z Niemiec.

Jakis gestapowiec potrzebowat go na prezent dia corki.
Pani Maria zgodzila sie oddac instrument w zamian

za zawiadczenie pozwalajace chlopcu zostac.

Tym sposobem Tato uniknal wywiezienia do Niemiec.
Pani Maria uczyta Tate po polsky, ale i niemiecki
opanowat biegle - czytat ksigzki w oryginale.

A co sklonito Go do zostania
aktorem?
Opowiadat, ze po smierci Babci, jesz-
cze mieszkajgc w Kdrniku, bawit sie
w teatr. Pani Maria dbata o to, aby nie
byt sam, zapraszala okoliczne dzieci
w podobnym wieku. Wymyslili, ze
odprawia Boze Cialo. Tato zrobit so-
bie ornat, z apteczki tabernakulum,
dzieci z plasku porobily oltarzyki
i odprawiali procesje. Ciotka zabroni-
fa tej zabawy dopiero, gdy Tato zaczal
~spowiadac”
Po wojnie zamieszkali w Bogdaneu,
a do liceum chodzil Tato w Gorzowie
i tam zobaczyt pierwszy prawdziwy
teatr. Od razu wiedzial, ze chee by¢
aktorem. I zostat nim whrew wszel-
kim trudneéciem i przeszkodom.
Skoriczyl eksternistycznie szkote ak-
torskg. Na poczgtku byt lalkarzem.
Przyjechal do Poznania, znalazt prace w , Marcinku”, po-
znal Mame i tak zaczeda sig historia naszej rodziny.

Jak spedzaliscie wolny czas?

Tato uwielbial chodzi¢ po lesie, lubit zbierac jagody, bo-
réwki, maliny, grzyby. Ja tego nie znositam. Nie to, ze
wszystkiego. Lubilam by¢ z Tatg, ale nie cierpiatam wcho-
dzenia w krzaki, balam sig i brzydzilam pajgkdw i paje-
czyn, ktdre mnie oplataly. Tato tego nie rozuniial. Co
znamienne - przy calej swojej twardosci, pewnej szorst-
kosci, potrafit zachwyca¢ si¢ zapachem lasu, szumem
drzew, kazdg rodling. To byto takie kontrastowe do tego,
jak trudno przychodzilo Mu okazywanie uczué. Bo co
do tego, ze nas kochal, nie miatam zadnych watpliwosci.

Mieliscie jakies przygody, ktére zapadiy Ci

w pamigé?

Szlismy kiedws przez wies. Mijajac pole z ziemniakami,
zauwazyliémy psa przywigzanego do takiego laricucha
podczepionego do drutu przeciagnigtege nad polem, aby
mogt go pilnowac. Tylko, ze tam byle drzewo, wokal
ktdrego ples okrecit sig i zaplatal. Siedziat tam 1 wyt. Tato
postanawit go uwolnic. Gdy tylko go odczepil, pies rzu-
cit sig na Tatg. My z Mamg w krzyk, Tata w nogi, ale

po tych ziemniakach nie bylo tatwo, przewrocil sie.
Zwierzak dopadl do Niego i ugryzh W okolice nerki.
Straszne to bylo. Petno krwi i ziemi. Te pogryziong ko-
szule, ktéra Tato mial na sobie wiedy, mielismy jeszcze
diugo w domu. A Tato przez dluzszy czas nie maogt spad
w téiku, Spal w pontonie, bo w ten sposéb mial plecy

w powietrzu. Ale byt zadowolony, bo uratowal psa. I
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